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01 > 30 abril 2023, Pastelarias aderentes

De Tomar e dos Conventos –  
Doçaria Tomarense
25 abril 2023, Praça da República

Doce Passeio Doce

06 maio 2023, Mouchão Parque

Congresso da Sopa

01 > 31 Outubro 2023, Restaurantes aderentes 
(feriado, fins de semana e Dia de Santa Iria 20 outubro) 

Todos com o feijão...
o Feijão com Todos



RESTAURANTES

ADHOC
R. Voluntários da Republica, 138, 2300-489 Tomar
Tlm.: 916 906 629
Freitasneves2010@hotmail.com
Encerra: domingo

Prato: 
Arroz de Lampreia (sob reserva)

ALMOUROL 
R. Cais de Tancos, 2 , 2260-314 Tancos –  
Vila Nova da Barquinha 
Telef.: 249 720 100 
almourolrestaurante1@gmail.com
www.almourol.com 
Encerra: segunda-feira e terça-feira

Sopa: 
Sopa de Peixes do Rio  
Pratos: 
Lampreia com Arroz de Cabidela 
Molhata de Lampreia 
Doce:  

Lampreia de Ovos com misto de 
frutas 

INFANTE 
Av. Dr. Cândido Madureira, 106, 2300-531 Tomar 
Telef.: 249 314 513 / Tlm.: 962 769 392 
geral@restauranteinfante.com
www.restauranteinfante.com 
Encerra: domingo ao jantar e segunda-feira ao 
jantar

Entrada: 
Paté de lampreia c/ algas 

Pratos: 
Lampreia de cabidela,   
Feijoada de lampreia

LÚRIA (A)
R. da Alegria, 34 - Portela de S. Pedro
2300-182 S. Pedro - Tomar 
Telef.: 249 381 402 / Tlm.: 967 003 076 
orestaurantealurialda@gmail.com 
Encerra: domingo ao jantar e segunda-feira 

Antepasto: 
Paté de Lampreia
Sopa: 
Sopa de Lampreia
Prato: 
Lampreia com arroz de Lampreia  
Lampreia à Bordalesa
Doce: 
Lampreia de Ovos,  
Docinhos de Lampreia 

MARISQUEIRA D’EL MAGUI
Estrada Nacional 110, 65 B - Venda Nova
2305-336 Casais - Tomar
Telef.: 249 105 731 / Tlm.: 969 230 975
remessasimbolica@gmail.com

Sopa:  
Sopa de Peixe do Rio
Prato: 
Arroz de Lampreia
Espetada de Lampreia

MARISQUEIRA DE TOMAR 
Av. Norton de Matos, 9, 2300-438 Tomar 
Telef.: 249 313 903 / Tlm: 961 937 566
marisqueiradetomar1976@hotmail.com 
Encerra: terça-feira ao jantar e quarta-feira 

Prato: Lampreia à Bordalesa (sob reserva)
 

NABÃO 
R. Fonte do Choupo, 3 , 2300-523 Tomar 
Telef.: 249 322 293 / Tlm.: 913 890 479
nobre.pedro@hotmail.com
Encerra: quinta-feira ao jantar e domingo 

Prato: Lampreia à Bordalesa (sob reserva)

NINHO DO FALCÃO
Estrada de Castelo de Bode, 24 
2300-184 Quinta do Falcão - Tomar 
Telef.: 249 380 070 / Tlm.: 916 053 108
ninhofalcao@gmail.com 
www.ninhofalcao.pt 
Encerra: domingo ao jantar

Prato: Arroz de Lampreia 

PICADEIRO (O)
R. Urbanização da Lapa, 40 - Alvito 
2300-310 Alvito - Tomar 
Telef.: 249 312 489 / Tlm: 969 652 730 
restaur_picadeiro@sapo.pt 
www.restauranteopicadeiro.pt 
Encerra: domingo ao jantar e segunda-feira, 
jantares por marcação

Pratos:  
Lampreia de Cabidela 

Lampreia à Bordalesa
Doce:  
Lampreia de Ovos 

TAVERNA D’ TALHA
Largo do Pelourinho, 24, 2300-549 Tomar
Tlm.: 917 156 959
lisboa.matos@gmail.com

Entrada: 

Tiborna de Lampreia 

Prato: 
Lampreia à Bordalesa  

(ambos sob reserva)

PASTELARIAS

DOÇARIA ESTRELAS DE TOMAR 
R. Serpa Pinto, 12, 2300-592 Tomar 
Telef.: 249 313 275 
estrelasdetomar@hotmail.com 
www.estrelasdetomar.pt
Encerra: quarta-feira

Doce: 
Lampreia de Ovos 
Castanhas de Ovo
Bolos de Cama

TEMPLÁRIA
R. 10 de Agosto de 1385, 30 -  R/C,  
2300-553 Tomar
Telef.: 249 312 830 / Tlm.: 918 227 936
diana-reis@hotmail.com
Encerra: sábado à tarde e domingo

Doce: 
Lampreia de Ovos

TROPICAL 1 
R. Prof. Andrade, 2 A/B , 2300–530 Tomar 
Telef.: 249 314 094 
tomartropical@gmail.com 

Doces: 
Lampreia de massa de ovo
Beijinhos de lampreia de ovo
Cornucópias de massa de lampreia 
de ovo

TROPICAL 2
Av. D. Nuno Álvares Pereira, 45, 2300-532 Tomar 
Telef.: 249 314 094 
tomartropical@gmail.com 
Encerra: domingo 

Doces: 
Lampreia de massa de ovo
Beijinhos de lampreia de ovo
Cornucópias de massa de lampreia 
de ovo

TROPICAL 3
R. Fábrica da Sola, S/N, 2300–466 Tomar 
Telef.: 249 314 094 
tomartropical@gmail.com 
Encerra: domingo 

Doces: 
Lampreia de massa de ovo
Beijinhos de lampreia de ovo
Cornucópias de massa de lampreia 
de ovo

TROPICAL 4
Av.Marquês de Tomar, 25, 2300–586 Tomar 
Telef: 249 314 094 
tomartropical@gmail.com 

Doces: 
Lampreia de massa de ovo
Beijinhos de lampreia de ovo
Cornucópias de massa de lampreia 
de ovo

TROPICAL 5 
(Centro Comercial Lidl)
R. de Coimbra, 2300-471 Tomar
Telef: 249 314 094 
tomartropical@gmail.com

Doces: 
Lampreia de massa de ovo
Beijinhos de lampreia de ovo
Cornucópias de massa de lampreia 
de ovo

+ informações  
tel. 249 329 823 / turismo@cm-tomar.pt / 
www.cm-tomar.pt / facebook.com/VisitTomar  
        
Organização: Município de Tomar / 
estabelecimentos aderentes


