6 fevereiro a 3 margo 2017
Centro Ambiental (Mata dos Sete Montes):
Exposicao Ecossistema Ribeirinho

1 a30 abril 2017, pastelarias aderentes:
De Tomar e dos Conventos - Docaria Tomarense (9.2 edi¢ao)

6 maio 2017, Mouchao Parque:
24.° Congresso da Sopa

1a 31 outubro 2017

(feriado, fins de semana e dia de Santa Iria — 20 outubro),
restaurantes aderentes:

Todos com o feijao... o feijao com todos (16.2 edicao)

Novembro 2017, restaurantes aderentes:
Mostra do Bacalhau
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11 fevereiro a 12 marco 2017

(fins-de-semana e feriado 1 marco - dia da cidade)
restaurantes e pastelarias aderentes

+ informacoes
249 329 823 / turismo@cm-tomar.pt
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Restaurantes e pastelarias aderentes

Restaurante Almourol

Rua Cais de Tancos, 2

2260-314 Tancos — Vila Nova da Barquinha

Telef.: (+351) 249720100 | Tlm.: (+351) 963 031 820
restaurante@almourol.com

www.almourol.com

Descanso semanal: terca-feira

Sopa: Sopa de Peixes do Rio

Pratos: Lampreia com Arroz de Cabidela
Molhata de Lampreia

Doce: Lampreia de ovos com misto de
frutas

Restaurante Bela Vista

Rua Marqués de Pombal, 68, 2300-510 Tomar

Telef: (+351) 249312 870 | Tlm.: (+351) 916 024 191
a.belavista@hotmail.com

Descanso semanal: segunda-feira ao jantar

e terca-feira

Prato: Lampreia a Bordalesa

Restaurante Convento do Leitao

Rua Casal dos Aromas, 2300-308 Tomar
TIm.: (+351) 911 764 445
Prato: Arroz de Lampreia

Restaurante Estalagem de Santa Iria Hotel
Mouchéo Parque, 2300-586 Tomar

Telef: (+351) 249313 326 | Tlm.: (+351) 964 518 129
Estalagem.Iria@sapo.pt
www.estalagemsantairia.com

Prato: Arroz de Lampreia

Restaurante Ginginha

Avenida Combatentes da Grande Guerra, 17,
2300-533 TOMAR

TIm.: (+351) 911 764 445

Prato: Arroz de Lampreia

Restaurante Infante

Avenida Dr. Candido Madureira, 106, 2300-531 Tomar
Telef.: (+351) 249314 513 | Tlm.: (+351) 962 769 392
geral@restauranteinfante.com
www.restauranteinfante.com

Descanso semanal: domingo

(exceto com marcagao)

Entrada: Paté de Lampreia com algas

Pratos: Lampreia de Cabidela
Lampreia com feijao

Doce: Lampreia de Ovos

Rua Marqués de Pombal, 5, 2300-510 Tomar
TIm.: (+351) 961 117 070
geral@inportugal-tomar.pt
Entrada/Petisco: Lampreia Frita

Portela de S. Pedro, 34, 2300-182 S. Pedro de Tomar
Telef: (+351) 249 381 402 | Tlm.: (+351) 967 003 076
luria@iol.pt
Descanso semanal: domingo ao jantar
e segunda-feira
Antepasto:  Paté de Lampreia em Cama

de Cogumelos

Sopa: Sopa de Lampreia

Pratos: Lampreia a Bordalesa
Arroz de Lampreia

Doce: Fatiado de Fruta com Lampreia
de Ovos

Séao Bentinhos de Lampreia

Restaurante Marisqueira de Tomar

Avenida Norton de Matos, 9, 2300-438 Tomar
Telef: (+351) 249 313 903
marisqueiradetomar1976@hotmail.com
www.facebook.com/marisqueiradetomar
Descanso semanal: quarta-feira

Prato: Arroz de Lampreia

Manjar dos Templarios

Lugar do Moinho Novo, Rotunda da A13, 2300-184 Tomar
Telef.: (+351) 249 381 300

buscapaladares@gmail.com
www.manjardostemplarios.com

Descanso semanal: quarta-feira

Prato: Lampreia a Bordalesa

Restaurante Mister Grill

Venda Nova, 63-A, 2309-305 Casais - Tomar
Telef.: (+351) 249 301 234
mister.grill.tomar@gmail.com

Descanso semanal: domingo ao jantar

e segunda-feira

Entrada: Empadas de Lampreia
Prato: Arroz de Lampreia
Doce: Lampreia de Ovos

Restaurante Nabao

Rua da Fonte do Choupo, 3, 2300-523 Tomar

Telef: (+351) 249313 110 | Tlm.: (+351) 964 874 704
Descanso semanal: quarta-feira ao jantar e quinta-feira
Prato: Lampreia a Bordalesa

Restaurante Ninho do Falcao

Estrada de Castelo de Bode, 24

2300-184 Quinta do Falcéo - Tomar

Telef: (+351) 249380 070 | Tlm.: (+351) 916 053 108
ninhofalcao@gmail.com | www.ninhofalcao.pt
Descanso semanal: domingo ao jantar

Prato: Arroz de Lampreia

Restaurante O Picadeiro

Rua Urbanizacdo da Lapa - Alvito, 2300-310 Alvito - Tomar
Telef.: (+351) 249312 489 | TIm: (+351) 969 652 730
restaur_picadeiro@sapo.pt
www.restauranteopicadeiro.pt

Descanso Semanal: domingo ao jantar e segunda-feira

Pratos: Lampreia a Bordalesa
Lampreia de Cabidela
Doce: Lampreia de Ovos

Restaurante Tasquinhas da Mitas

Rua Alexandre Herculano, 1, 2300-554 Tomar
Telef.: (+351) 249324 152 | Tlm.: (+351) 913 890 479
Prato: Arroz de Lampreia

Docaria Estrelas de Tomar

Rua Serpa Pinto, 12, 2300 — 592 Tomar

Telef: (+351) 249313 275 | Tlm.: (+351) 917 729 305
Descanso semanal: terca-feira

Doce: Lampreia de Ovos

Padaria Rosa 1

Rua Amorim Rosa, 27 e 31, 2300 — 450 Tomar
TIm.: (+351) 912 300 652
padariasrosa@gmail.com

Doce: Lampreia de Ovos

Padaria Rosa 2

Avenida Dr. Candido Madureira, 65, 2300 — 531 Tomar
TIm.: (+351) 912 300 650

padariasrosa@gmail.com

Doce: Lampreia de Ovos

Padaria Rosa 3

Rua de Coimbra, 71 e 73, 2300 — 457 Tomar
TIm.: (+351) 919401 275
padariasrosa@gmail.com

Doce: Lampreia de Ovos

A Rosa - Café dos Artistas

Praca da Republica, 38 — R/c, 2300 — 550 Tomar
TIm.: (+351) 919 669 332
padariasrosa@gmail.com

Doce: Lampreia de Ovos

Avenida Dr. Candido Madureira, 83, 2300 — 531 Tomar
Telef: (+351) 249092 980 | TIm.: (+351) 927 978 306
legendamedieval@gmail.com

Doce: Lampreia de Ovos

Pastelaria Pic - Nic S. Joao

Rua de Sao Joao, 63, 2300 — 568 Tomar
Telef: (+351) 249 311 657

Descanso Semanal: domingo

Doce: Lampreia de Fios de Ovos

Pastelaria Pic — Nic Alameda

Alameda 1 de Marco, 12,2300 — 431 Tomar
Telef: (+351) 249 324 098
Doce: Lampreia de Fios de Ovos

Pastelaria Pimpinela

Rua Amorim Rosa, 46, 2300 — 450 Tomar

Telef:: (+351) 249311 939 | TIm.: (+351) 966 226 019
Descanso semanal: domingo

Doce: Miniaturas de Lampreias de Ovos

Pastelaria Tropical 1

Rua Prof. Andrade, 2 A/B, 2300 — 530 Tomar

Telef: (+351) 249 314 094

tomartropical@gmail.com

Doces: Beijinhos de lampreia
Lampreia de ovos

Pastelaria Tropical 2

Avenida D. Nuno Alvares Pereira, 45, 2300-532 Tomar
Telef.: (+351) 249 314 094
tomartropical@gmail.com
Descanso semanal: domingo
Doces: Beijinhos de lampreia
Lampreia de ovos

Pastelaria Tropical 3

Rua Fabrica da Sola, S/N, 2300-530 Tomar

Telef: (+351) 249 314 094

tomartropical@gmail.com

Descanso semanal: domingo

Doces: Beijinhos de Lampreia
Lampreia de ovos
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