CMéquinas de lavar roupa € loig‘a)

« Utilize programas curtos;

POUP.Q. égua C Patios e terragos )

« N3o utilize agua e mangueira para varrer patios
ou terragos, utilize antes uma vassoura.

« Evite fazer pré-lavagens;

« Utilize as maquinas com carga maxima.

( Duché )

« Prefira o duche ao banho de imersdo, pois a

quantidade de agua utilizada é significativamente

mais reduzida.

( Autoclismos )

Evite deitar lixo na sanita, para ndo fazer descar-
gas desnecessarias;

Opte por modelos com descargas diferenciadas,
se necessitar de adquirir um novo autoclismo;

Opte, sempre que possivel, por descargas com o
volume minimo de agua;

Certifique-se de que nao existem fugas de agua.

Q Torneiras 3

Sempre que tiver que substituir uma torneira
opte por um modelo de menor caudal;

c g)ertiﬁque-se de que ndo existem fugas de
agua: 2

_—

* Na&o deixe torneiras a pingar.

4

( Via publica )

Jardim )

* Informe os SMAS, sempre que se aperceber
da existéncia de fugas de agua na via publi-
ca. Podera fazé-lo gratuitamente, pelo telefone
800 200 376, ou enviando um email para o ende-
reco eletrénico: geral@smastomar.pt.
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Nao regue nas horas de maior calor;

Regue com regador e sempre que possivel,
com agua de pogos, de furos, de rios, de ri-
beiras, das chuvas, de lavagens de frutas e
legumes, etc;

Cubra a terra do jardim com cascas de pinhei-
ro, diminuindo assim o contacto direto da luz
solar com o solo, conservando a humidade da
terra;

Deixe crescer um pouco a relva, para que
o crescimento das raizes, ajudem a reter a
agua;

Evite os fertilizantes, pois aumentam a neces-
sidade de agua pelas plantas.
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Na casa de banho...

AGUAA
CORRER

Lavar as maos Lavatério meio
Fechar a torneira d
Lavar os dentes 191
escovagem
51

AGOES

Desfazer a barba 4 Lavatério meio
Duch ‘ | Duche curto

nho de l¢} 2601 f Duche curto

JSI " ¥ Volume minimo )
. . “0 direito humano a &gua é indispensavel
para vida com dignidade humana.
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Na cozinha...

. Acuaa Acua
Lavar a loiga (ma 1101 0l

Lavar a loiga (duas 1201
meias maquinas)

E um pré-requisito da realizacdo
de outros direitos humanos.”

Lava loica cheio

Lavar a loica

(maquina cheia)

Comité da ONU, novembro de 2002.
Lavar a roupa

(maquina cheia)

Lavar a roupa (duas
. o 1201
meias maquinas)

Outros consumos...

. AGUAA Agl Ac
Lavar o carro co Lavar o carro com balde
m eira 5701 : 571 5131
Regar o jardim com Regar o jardim com
mangueira 3501 regador - e — - —
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oupL agua,

Agua poupada
1.861,5I smas

reaproveiiando aqueld que puder.
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