Requlamento para a Utilizacao de Compostores

Domeésticos no Municipio de Tomar




PREAMBULO

A compostagem domeéstica constitui um processo natural de decomposi¢cao
bioldgica aerdbia que permite a valorizagao de biorresiduos gerados no contexto
habitacional, contribuindo significativamente para a redugdo da deposicao de
residuos biodegradaveis em aterro e para o cumprimento das metas nacionais e
comunitarias de gestao de residuos. Nos termos do artigo 30.°, n.° 5, e do artigo
66.° do Decreto-Lei n.° 102-D / 2020, de 10 de dezembro, a instalagéo e utilizagao
de compostores domésticos esta isenta de licenciamento, desde que observadas

as regras gerais aprovadas pela Agéncia Portuguesa do Ambiente.

No ambito do Plano Estratégico para os Residuos Urbanos (PERSU 2030), o
Municipio de Tomar assume a promog¢ao da compostagem doméstica como
instrumento essencial para a valorizagdo de biorresiduos, reforgando o
compromisso com a sustentabilidade ambiental, a economia circular e a

participacao cidada.

CAPITULO |

Disposicoes Gerais

Artigo 1.°
(Lei Habilitante)

O Regulamento para a Utilizacdo de Compostores Domeésticos no Municipio de
Tomar é elaborado ao abrigo do artigo 241.° da Constituicdo da Republica
Portuguesa, do estabelecido nos artigos 135.° e seguintes do Codigo do
Procedimento Administrativo, no previsto na alinea k), do n.° 2 do artigo 23.°, na
alinea g) do n.° 1 do artigo 25.°, nas alineas k) e t) do n.° 1 do artigo 33.° do Anexo
| da Lei n.° 75/ 2013, de 12 de setembro (na sua redagao atual) no estatuido no
n.° 12 do artigo 3.° da Lei n.° 53 / 2012, de 5 de setembro, no preceituado no n.°
2 do artigo 2.° da Portaria n.° 124 / 2014, de 24 de junho, e no previsto no artigo
90.°-B da Lei n.° 73 / 2013 de 3 de setembro (na sua redagao atual).




Artigo 2.°
(Objeto)

O presente Regulamento define as normas aplicaveis a atribuigédo, utilizagao e

monitorizacao dos compostores domeésticos fornecidos pelo Municipio de Tomar,

com capacidade de 330 litros, no ambito do Programa Municipal de Compostagem

de Biorresiduos.

1.

Artigo 3.°
(Ambito de Aplicacgao)
O presente Regulamento aplica-se aos municipes com residéncia

permanente no Municipio de Tomar que pretendam aderir, de forma

voluntaria, ao programa municipal de compostagem doméstica.

A disponibilizagdo dos compostores é gratuita, ficando dependente da

assinatura de termo de responsabilidade por parte do utilizador.

A utilizagdo de compostores no ambito do presente programa encontra-se
isenta de licenciamento, nos termos do artigo 30.°, n.° 5, e do artigo 66.° do
Decreto-Lei n.° 102-D / 2020, de 10 de dezembro, sendo regulada pelas

regras gerais publicadas pela Agéncia Portuguesa do Ambiente.

Artigo 4.°
(Objetivos)

Constituem obijetivos do presente Regulamento:

a)
b)

c)

d)

Reduzir a deposicao de biorresiduos em aterro;

Fomentar a separacéao e valorizagao de residuos organicos;

Promover a cidadania ambiental e o envolvimento dos municipes na gestao
sustentavel de residuos;

Contribuir para a sustentabilidade ambiental local e o cumprimento das
metas nacionais em matéria de gestao de residuos;

Contribuir para a concretizagao das metas estabelecidas no PERSU 2030 e

demais instrumentos de planeamento ambiental.




CAPITULO Il

Requisitos e Atribuicoes

Artigo 5.°
(Requisitos de Elegibilidade)

1. Podem candidatar-se a atribuicdio de um compostor doméstico os

municipes que:

a) Residam permanentemente no Municipio de Tomar;
b) Possuam um espaco exterior adequado a instalagdo e utilizagdo do

equipamento.

2. Cada agregado familiar s6 podera beneficiar de um unico compostor.

Artigo 6.°
(Candidatura)

1. A candidatura devera ser formalizada através de formulario proprio,

disponivel nos servigos municipais ou na plataforma digital do municipio.
2. Ainstrucao do pedido carece da entrega dos seguintes documentos:

a) Comprovativo de residéncia;

b) Documento de identificagao valido;

c) Declaragdo de compromisso quanto a correta utilizacdo do
equipamento, conforme o modelo disponibilizado pelo municipio, que se

encontra no Anexo Il deste regulamento.
Artigo 7.°
(Critérios de Atribuicao)

1. Os compostores serao atribuidos por ordem de rececgao das candidaturas,

sujeitas a verificagao dos requisitos legais e técnicos aplicaveis.




2. A atribuicdo encontra-se limitada ao numero de equipamentos disponiveis,
sendo preferencialmente atribuidos a agregados familiares com maior

producao potencial de biorresiduos.

CAPITULO 1lI

Utilizacao e Acompanhamento

Artigo 8.°
(Condicoes de Utilizacao)
1. O compostor devera ser utilizado exclusivamente para a valorizagao de

biorresiduos de origem doméstica, como restos de frutas, legumes, borras

de café, relva e folhas secas.

2. E proibida a deposicdo de residuos inorganicos, produtos de origem animal,
Oleos alimentares, dejetos de animais, ou quaisquer substancias suscetiveis

de comprometer o processo ou a saude publica.

Artigo 9.°

(Regras de Deposicao de Residuos)

1. Os residuos devem ser preferencialmente fragmentados antes da sua

deposicao no compostor.
2. A deposicao deve observar a seguinte sequéncia:

a) Camada de ramos grossos na base;

b) Camada de residuos secos (castanhos);

c) Adicao de uma mao cheia de composto maduro ou terra;
d) Camada de residuos verdes;

e) Nova camada de residuos secos.
3. A ultima camada devera ser sempre constituida por residuos castanhos.

4. O teor de humidade da mistura devera ser controlado de forma regular,

através do chamado "teste da esponja".




5. As Instrucdes Praticas para Utilizagdo do Compostor Doméstico encontram-

se no Anexo | deste Regulamento.

Artigo 10.°

(Residuos Admitidos e Proibidos)

1. Sao admitidos:

a) Cascas de vegetais e frutas;
b) Borras de café e saquetas de chg;
c) Aparas de relva, folhas secas, flores nao tratadas;

d) Serradura ndo contaminada.
2. Sao tolerados em pequenas quantidades:

a) Pao;
b) Massas cozidas;

c) Cascas de ovos.
3. Sao proibidos:

a) Carne, peixe, 0ss0s, lacticinios e 6leos;
b) Dejetos de animais, fraldas, beatas;
c) Plantas tratadas com pesticidas, cinzas, medicamentos;

d) Residuos ndo biodegradaveis e embalagens.

CAPITULO IV

Fiscalizacao e Sancoes

Artigo 11.°

(Termo de Responsabilidade)

A entrega do compostor esta sujeita a assinatura de termo de responsabilidade
pelo utilizador, onde se consignam as obrigacdes relativas a correta utilizagao,

conservacgao e eventual devolugao do equipamento.




Artigo 12.°
(Fiscalizagcao e Monitorizacao)

1. O municipio reserva-se o direito de realizar agdes de acompanhamento

para verificagcdo da conformidade da utilizagdo do equipamento.

2. A utilizagdo indevida podera determinar a recolha do equipamento e

exclusdo do utilizador do programa.
3. O utilizador compromete-se a:

a) Revolver regularmente o conteudo do compostor;
b) Vigiar a humidade e a temperatura do processo;
c) Corrigir situagdes andomalas mediante as orientagbes técnicas

fornecidas pelo municipio.

CAPITULO V

Disposicoes Finais e Transitorias

Artigo 13.°

(Devolucao e Substituicao)

1. O equipamento devera ser devolvido ao Municipio nas seguintes situagoes:

a) Cessacao voluntaria da compostagem;
b) Mudanca de residéncia para fora do concelho;

c) Danificagao grave ou utilizagdo indevida.

2. A substituicdo por motivos alheios ao utilizador podera ser solicitada

mediante analise técnica.
Artigo 14.°
(Registo e Comunicac¢ao)

1. O municipio podera solicitar aos utilizadores dados estimativos sobre os

residuos tratados por compostagem.




2. Esta informacédo visa permitir a comunicacdo dos quantitativos de
biorresiduos valorizados, para efeitos de monitorizagdo das metas definidas

a nivel nacional e comunitario.
Artigo 15.°
(Anexos)
Os Anexos referidos no presente Regulamento, fazem parte integrante do mesmo.
Artigo 16.°
(Casos Omissos)

Os casos omissos serao resolvidos pela Camara Municipal de Tomar, mediante

deliberagao.

Artigo 17.°
(Entrada em Vigor)

O presente Regulamento entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagdo nos

termos legais aplicaveis.




ANEXO |

Instrucoes para Utilizacdo do Compostor Doméstico

Para garantir a eficacia do processo de compostagem e a qualidade do composto
produzido, assegurando simultaneamente uma gestdo ambientalmente
responsavel dos biorresiduos domésticos, é fundamental seguir as instrugdes

deste Anexo, relativas a utilizagdo dos Compostores Domésticos.

Localizacao do Compostor

1. O Compostor deve ser instalado, preferencialmente:
a) Num local plano, com solo permeavel e boa drenagem;
b) Em zonas com sombra parcial (por exemplo, sob arvores de folha
caduca);

c) Num local de facil acesso e préximo de um ponto de agua.

Pilha de Compostagem

1. A Pilha de Compostagem deve respeitar as seguintes caracteristicas:
a) No fundo do Compostor - ramos grossos para promover o arejamento;
b) Acima destes - camadas alternadas de:
i. Materiais "castanhos" (ricos em carbono) - folhas secas,
serradura;
ii. Materiais "verdes" (ricos em azoto) - restos de frutas e hortaligcas.
2. Deve-se evitar compactar demasiado os residuos.
Deve-se manter o teor de humidade equilibrado.
4. Recomenda-se adicionar uma mao cheia de terra ou composto pronto (esta
porgao ira conter microrganismos suficientes para iniciar o processo de

compostagem).




Regras de Deposicao

1. Os residuos devem ser cortados em pedagos pequenos para acelerar a

decomposicao.

2. A ultima camada colocada deve ser sempre de materiais secos (castanhos).

3. Nao devem ser introduzidos residuos de carne, peixe, lacticinios, 6leos ou

quaisquer materiais ndo pertencentes a fracao organica biodegradavel.

4. Em caso de odores fortes, deve-se revolver a Pilha e se necessario

adicionar mais material seco.

Tabela 1 — Residuos a compostar (Fonte: Regras Gerais para a Compostagem Doméstica de

Biorresiduos, APA.2021)

Compostar

Verdes

Castanhos

Compostar em
pequenas
quantidades

N3o compostar

Residuos de vegetais
crus

Cascas de batata

Papel de cozinha
usado e ndo
contaminado

Restos de carne e peixe,
0ss0s e espinhas

Residuos de Cascas de frutos Massas e arroz Oleo e comidas gordurosas
descasque de fruta Secos cozinhados
Borras de café Folhas secas P3o Lacticinios

Saquetas de cha

Aparas de relva secas

Cascas e restos de ovos

Folhas verdes

Aparas de madeira e
serradura, ndo
contaminada ou
tratada quimicamente

Cortica

Ervas daninhas sem
semente

Residuos de ramos e
arbustos, resultantes

Beatas de cigarros

de podas
Flores e plantas, ndo | Palha e feno Fezes de animais
tratadas com
produtos quimicos
Aparas de relva Caruma Fraldas
frescas
Ramos finos Residuos de materiais ndo
organicos
Cinzas

Medicamentos

Residuos nao
biodegradaveis

Embalagens

Restos de plantas tratadas
com produtos quimicos

Troncos de arvores

Controlo do Processo

1. O composto deve ser revolvido semanalmente de forma a promover o seu

arejamento.




2. Para verificagao da humidade ideal, pode-se realizar o "teste da esponja”

que consiste: - Ao espremer um punhado de composto, este deve libertar

algumas gotas de agua, mas ndo escorrer.

a. Se escorrer, a Pilha estda demasiado humida - é preciso juntar
“castanhos” e revolver os materiais;
b. Se a mao continuar seca, a Pilha esta com falta de agua - € preciso
juntar “verdes”, regar e revolver os materiais.
3. Para verificacao da temperatura, pode-se introduzir uma barra metalica

na Pilha: se estiver morna ao toque, o processo esta ativo.

Tabela 2 - Alguns problemas recorrentes e as solu¢cées a adotar para os
controlar (Fonte: Regras Gerais para a Compostagem Doméstica de Biorresiduos, APA, 2021)

Problema Causa Solucao
. . ; . Adicionar materiais
I )
Cheiro a ovos podres Pilha muito humida castanhos e remexer a pilha
Cheiro a mistura de Demasiados materiais Adicionar materiais
manteiga rancosa e vinagre verdes castanhos
Falta de verdes Adicionar verdes
Temperatura ndo aumenta e Fazer teste da humidade,
adicionar agua e remexer
Tamanho dos materiais Cortar os materiais em
muito grande pedagcos mais pequenos

Misturar com os materiais
um pouco de terra ou

EORraERea ERETIeHn Demasiados materiais

castanhos composto ja pronto
Adicionar materiais secos
Tirar a tampa do compostor
Excesso de agua durante algum tempo
Pilha muito humida Colocar o compostor num

local com boa drenagem
Mexer a pilha para o ar
circular
Retirar os materiais que nao
possam ser colocados
Cobrir a pilha com
castanhos

Composto atrai animais _ Fechar bem a tampa do
Restos de comida na parte compostor

superior da pilha

Pilha pouco arejada

Ha residuos de carne/peixe

Mexer bem o composto para
aumentar a temperatura

Composto esta demasiado | Adicionar um pouco de agua
seco e remexer a pilha

Compostor atrai formigas




Utilizacao do Composto Final

1. O composto estara pronto ao fim de 3 a 6 meses, devendo apresentar

uma textura solta e cheiro a terra humida.

2. Este pode ser aplicado diretamente em hortas, jardins, vasos ou

sementeiras.

Boas Praticas

1. Para assegurar o éxito do processo de compostagem, recomenda-se:

a) O registo da data de inicio do processo de compostagem;
b) A monitorizagao regular da evolugao do processo;
c) O contacto com os servigos municipais para apoio técnico, sempre que

surjam duvidas ou dificuldades.




ANEXO Il

Modelo de Termo de Responsabilidade

Eu, , residente
em , titular do
documento de identificagdo n.° , emitido por

, venho, nos termos do Regulamento para a Utilizagao

de Compostores Domésticos no Municipio de Tomar, requerer a cedéncia de um

compostor doméstico, comprometendo-me a:

1. Utilizar o equipamento unica e exclusivamente para fins de compostagem

domeéstica de biorresiduos;

2. Cumprir integralmente as regras de utilizacdo constantes do referido
Regulamento (Regulamento para a Utilizagao de Compostores Domeésticos

do Municipio de Tomar) e do Anexo | do mesmo;
3. Zelar pela correta manutengao e conservagao do compostor;

4. Permitir a realizacao de visitas técnicas por parte dos servigcos municipais,

quando solicitadas;
5. Informar o Municipio de qualquer anomalia, dano ou cessagao da utilizagao;

6. Proceder a devolugao do equipamento sempre que cessar a sua utilizagao

ou em caso de incumprimento das condi¢gdes acordadas.

Mais declaro ter tomado conhecimento de todas as obrigagcbes inerentes a
participacdo no programa de compostagem doméstica promovido pelo Municipio

de Tomar.

Tomairr, de de




