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Razdes justificativas da accdo e a sua insercdo no plano de actividades da entidade proponente

Quando se fala de evolucdo temporal e das transformacdes que a acompanham, entende o
bom senso partir do principio que essa evolugdo se faz necessariamente no sentido positivo,
de patamares do menos, para o mais consistente: melhor ensino, melhor aprendizagem,
melhores condicGes de trabalho, melhores resultados dos alunos, maior satisfacdo docente.

Ora a realidade escorregadia dos tempos que tém devindo ao presente século, refletida
também na Educacgdo, ocasionada essencialmente pela profunda crise econdmica, politica,
social e também, dialeticamente, de valores, mostra-nos uma Escola assoberbada por
profundas convulsdes, esgotada por falta de condi¢des de trabalho, por insatisfacdo / mau
estar docente, por caréncia de cidadania responsdvel, entre outras.

Coloca-se, entdo, a grande questdo, que desafios se perfilam para a Escola Publica: cair os
bracos, deixar-se arrastar e morrer suavemente, ou reclamar para si o direito a primazia, ao
protagonismo, a dignificacdo, a mudanca, mas uma mudanca sustentavel, ndo uma qualquer
mudanc¢a demagdgica, daquelas onde s6 o discurso muda.

E neste ambito de dignificacdo e de primazia politica e social que se enquadra a necessidade
de uma reflexdo séria sobre as condi¢bes e varidveis que giram em torno dos desafios da
Escola Publica .

E também no quadro da necessidade de uma Escola Publica de qualidade que se coloca o
desafio de minorar o mau estar e desencantamento que tem vindo a assolar progressivamente
um dos agentes principais do ensino-aprendizagem, os docentes. Ao excesso de alunos por
turma / docente, ao aumento da carga letiva, a indisciplina institucionalizada e banalizada, a



sobrecarga de tarefas, a desvalorizagdo social, entre outros factores, tem-se vindo a juntar
também a desvalorizacdo dos salarios que lhes sdo pagos.

Embora grande parte destas varidveis ndo dependam directamente da acdo dos professores,
ha competéncias de resiliéncia que podem ajudar a minorar os prejuizos a nivel social,
psicoldgico e fisico dos docentes. Entre outras, a gestdao do stress e a melhoria comunicacional
dentro da sala de aula, nomeadamente a nivel da colocacdo da voz e da postura corporal.

Ainda no ambito dos desafios da escola do século XXI, é dialéctica a pertinéncia de dotar os
professores de reflexdo e de competéncias que lhe permitam resistir e crescer pessoal e
profissionalmente, a preocupacdo em dotar os jovens de competéncias de cidadania
responsavel, de inovacdo e de empreendedorismo, as quais lhes permitam quebrar, num
futuro ndao muito longinquo, o presente ciclo de quebras econédmicas e sociais. Digo, dialéctica,
porque este desiderato nao se viabiliza com professores esgotados e desmotivados.

Neste seminario, dedicado aos desafios de uma escola presente e futura, parece-nos também
adequado colocar o repto da discussdo sobre as potencialidades / perigos do uso dos
dispositivos moveis dos préprios alunos, como recurso propedéutico a sua prépria
aprendizagem, transformando-se assim, o que é hoje um constrangimento, numa
oportunidade acessivel e funcional.

Obijectivos a atingir

Incentivar o principio de aplicacdo da interdisciplinaridade através da articulacdo entre
diferentes campos do saber como a psicologia, a sociologia, técnicas de comunicacdo, as
ciéncias da educacdo e as novas tecnologias de informacao, entre outros.

Aprofundar conhecimentos sobre varias tematicas: a filosofia axioldgica aplicada a educacdo,
politica educacional, mau estar docente, técnicas de colocagdo de voz e de postura, cidadania /
empreendedorismo e mobile learning.

Proporcionar aos investigadores a oportunidade de divulgarem os resultados de estudos
realizados e facultar aos docentes a possibilidade de adquirir ferramentas e conteudos que
Ihes permitam a actualizacdo de conhecimentos e, eventualmente, a introdu¢do de melhorias
no seu desempenho profissional e social.

Promover os valores e a importancia da cidadania e da solidariedade.
Dinamizar a participa¢do publica na tomada de consciéncia para a importancia:
¢ Da primazia social e politica da Escola Publica;

¢ De denunciar, avaliar consequéncias e minorar o mau estar docente;

¢ De dominar técnicas de comunicagao (colocagdo de voz e de postura corporal) dentro e fora
da sala de aula;

¢ De debater as ameacas versus potencialidades do recurso ao mobile learning .

Conteudos da accdo




¢ Desafios da Escola Publica (entre outros):

o Responsabilizacdo e envolvimento de pais e alunos no sucesso versus insucesso;
- Esbater os efeitos das fissuras sociais e econdémicas entre alunos / regides;

- Potenciagdo da cidadania e do empreendedorismo;

- Denuncia e avaliagdo das consequéncias do mau estar docente;

- Dominio de técnicas comunicacionais dentro e fora da sala de aula;

- Debate das ameacas versus potencialidades do recurso ao mobile learning .

Metodologias de realizacdo da accdo

1.ComunicacgOes seguidas de debate (Seminario).
2.Apresentacdo de trabalhos académicos (Sessdo Tedrica).
3.Conclusdo dos trabalhos (Sessdo Tedrica).
4.Apresentacdo de reflexao critica individual

Regime de avaliacdo dos formandos

1.Avaliacdo continua presencial.
2.Relatério de reflexdo critica sobre o exposto.

A avaliagdo sera expressa em termos quantitativos ao longo de todo o processo de formacao,
tendo por base questionadrios e relatérios.

Para a avaliagdo dos formandos sera utilizada uma escala de 1 a 10 valores, assim distribuidos:
participacdo e presencga: 20%;
trabalho produzido: 80%.

Relatério de avaliagdo do responsdvel pedagdgico.



