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6 Março, 21h30, Cine-Teatro Paraíso



2       agenda de Tomar

GENDA

06
Mar

Sexta, 21h30, Cine-Teatro Paraíso

Os Azeitonas
“Ambos os três mais uns” 

Os Azeitonas regressam às salas e teatros de todo o 
país para apresentar o seu novo espectáculo Ambos 
os três mais uns.
Num registo descontraído e intimista, Marlon, 
Nena e Salsa apresentam as canções que tão bem 
conhecemos, partilhando ainda as histórias e 
memórias que estão na génese das composições. 
Mais do que um concerto, trata-se de um encontro 
de grande proximidade com o público.
A cada apresentação, Os Azeitonas brindam-nos 
com um convidado surpresa, sempre diferente em 
cada actuação.
Uma oportunidade única para ouvir e conhecer 
as canções e as histórias que marcam a brilhante 
carreira d’Os Azeitonas.
+ informações
M/6 | 1h 10m | 15€ 
Organização: Município de Tomar  / Contos da Praça
Apoio: Rádio Comercial

Terças, 19h00, Cine-Teatro Paraíso

Sessões de Cineclube
03 “J’Accuse” de Roman Polanski

10 “O Traidor” de Marco Bellocchio

17 "Turno do Dia" de Pedro Florêncio 
com a presença do realizador

24 (19h20)  
“Alice e o Presidente” de Nicolas Pariser

31
Mar

“Sem Eira nem Beira” de Agnès Varda 
+ informações
sócios – 1€ | não sócios – 3,50€ | Cartão Jovem e M/65 – 2€
http://cineclubedetomar.wordpress.com | www.facebook.com/
cineclube.detomar
 
Organização: Plano Extraordinário – Cineclube de Tomar

05
>
06
Mar

Hotel dos Templários

Cimeira do Consumidor 
+ informações
inscrições até 20 fevereiro: eventos.dgc@dg.consumidor.pt
Organização: Direção-Geral do Consumidor / Município de Tomar

01
Mar

Domingo, 10h00, Praça da República
CERIMÓNIAS OFICIAIS  
(hastear das bandeiras e deposição de 
flores na estátua de D. Gualdim Pais)

10h00 às 12h00 e 14h00 às 17h00,  
Complexo Cultural da Levada
Abertura ao público do espaço museológico 
da Central Elétrica de Tomar 

11h00, Cine-Teatro Paraíso
Sessão solene da Assembleia Municipal

16h00, Quartel dos Bombeiros Municipais
Comemorações do aniversário dos 
Bombeiros Municipais de Tomar

18h00, Cine-Teatro Paraíso
Orquestra Sinfónica de Thomar
Organização: Município de Tomar 

10h00 > 19h00, Envolvente do Mercado Municipal

Feira de Artes, Colecionismo 
e Velharias 
Organização: ACAART

13h00, Escola Secundária Jacome Ratton

Almoço da Catequese 
de Tomar
Angariação de fundos 
+ informações
inscrições no Acolhimento da Igreja de São João Baptista ou no 
Centro Pastoral 

Organização: Paróquias de Tomar

02 
>
20
Mar

Biblioteca Municipal de Tomar

Voo, uma exposição  
que cai bem  

Exposição desenvolvida pelos 3 Centros de Ciência 
do Médio Tejo, Centro Ciência Viva do Alviela – 
Carsoscópio, Centro Ciência Viva de Constância 
– Parque de Astronomia e Centro Integrado de 
Educação em Ciências (Vila Nova da Barquinha), 
no âmbito do Programa Intermunicipal de 
Promoção da Ciência – incluído no Plano 
Estratégico de Desenvolvimento Intermunicipal 
da Educação no Médio Tejo (PEDIME), promovido 
pela Comunidade Intermunicipal do Médio Tejo.
Sabia que a diferença entre voar e cair está na 
aterragem? Voar é cair onde queremos e quando 
queremos! Nesta exposição, vai descobrir o que 
é necessário para um voo bem sucedido e como 
certos animais estão adaptados para voar, através 
de 3 módulos interativos: descolar, voar, aterrar.
 Estão prontos? 3, 2, 1, Descolagem! 
Organização: Centros de Ciência do Médio Tejo / PEDIME / 
Município de Tomar - Biblioteca Municipal de Tomar

06
>
31
Mar

ECOlógico - agora ou nunca  
Workshops, conversas, acções de rua e actividades 
diversas para todas as idades durante o mês do 
planeta. Celebraremos de maneira especial o 28 de 
março, dia em que se celebra a Hora do Planeta em 
todo o mundo. 
A mãe natureza conta contigo e nós também! 
+ informações
Facebook e Instagram: Gerar Oportunidades
inscrições: go.geraroportunidades@gmail.com

Organização: Gerar Oportunidades

06 
Mar
> 
12 
Abr

Complexo Cultural da Levada

Feminidade 
Exposição de pintura de Hana Tischler

A feminidade vem em todas as formas, tamanhos, 
cores e não cores. As damas de Hana são ferozes, 
poderosas, sem vergonha, orgulhosas, rebeldes 
e ao mesmo tempo femininas e sedutoras. Seu 
realismo também enquanto retratos expressivos 
de carvão gritam atitude, personalidade e emoções 
fortes. Apesar de a inspiração vir da cultura 
africana, Hana escolheu retratar as mulheres 
negras como ela considera, a musa de todos, são, 
de fato, uma representação de todas as mulheres 
em geral, apesar da sua raça ou origem cultural. 
Em seus outros trabalhos, Hana está construindo 
a escultura do corpo feminino com pinceladas 
grossas, ásperas, mas também poéticas, com foco 
no chamado “triângulo das Bermudas” do corpo. 
O jogo de luz e sombras (chiaro-scuro) é forte e 
cada figura feminina fala por si mesma e tem o 
seu indivíduo fortemente expresso. Influenciada 
pelo feminismo, Hana realmente acredita que não 
deve haver padrões de beleza e comportamento 
feminino, o que significa que as mulheres devem 
criar a sua própria estética e escolhas pessoais, e 
é isso que ela está manifestando através de suas 
obras de arte.
+ informações
inauguração: sexta, 6 março, 18h00
horário: quarta a domingo, 14h00 às 17h00

Organização: Município de Tomar – Divisão de Turismo e Cultura
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07 
Mar

Sábado, 9h00 às 18h00, Pav. D. Nuno Álvares Pereira

II Torneio do Jogo do Pau 
Português - Thomar
10h00 – workshop
14h00 – torneio
+ informações
inscrições até 1 março (15€): grupo@jogodopaucascais.com

Organização: Associação Thomar Honoris / Academia de Armas de 
Tomar / Jogo do Pau Cascais
Apoio: Município de Tomar

15h00 às 19h00, adegas do concelho

Rota das Adegas
+ informações
tel. 249 329 839

Organização: Município de Tomar

19h30, Centro Recreativo, Cultural e Desp. de Peralva

39.º Aniversário do CRCD  
do Rancho Folclórico  
“Os Camponeses” de Peralva 
+ informações
não sócios – 10 ranchos / sócios – 8 ranchos / crianças dos 6 aos 12 
anos – 5 ranchos
inscrições até 5 março: Albertina – 919618543 / Nuno – 917750564 / 
Susana – 919830540

Organização: Rancho Folclórico “Os Camponeses” de Peralva

20h00, Ass. Recreativa e Cultural de Além da Ribeira

Jantar do Dia da Mulher 
Com bolo e animação musical por Luís Filipe 
Gaspar.
+ informações
sócias – 12,50€ / não sócias – 15€
inscrições até 4 março: 912 364 460 / 914 008 248

Organização: Associação Recreativa e Cultural de Além da Ribeira

Sábados à Grande
07 11h00 às 12h30, Biblioteca Municipal

A Nossa Baleia - atelier criativo para crianças  
e famílias 
4 a 10 anos (menores de 7 acompanhados por adulto) | máx.18 
participantes | inscrições gratuitas: 249 324 141 / 
biblioteca@cm-tomar.pt
(por Lucy Jackson de Crocodilo Amarelo)

14 10h00, Centro Ambiental (Mata dos Sete Montes)
Construção de um Forno Solar 
6 a 10 anos + 1 adulto | inscrições gratuitas e obrigatórias até 12 
março: 914 915 986 / centroambiental@cm-tomar.pt 

21 11h00, Cine-Teatro Paraíso
Filminhos infantis à solta pelo país 
M/4 | 1h | entrada livre
(pelo Cineclube de Tomar)

28
Mar

15h00, Pavilhão Municipal Cidade de Tomar
Atletismo 
inscrições gratuitas e obrigatórias até 26 março 
(nome completo, data nascimento, telemóvel e e-mail):  
desporto@cm-tomar.pt / 249 310 320 / 249 320 300
(pelo União de Tomar) 

Organização: Município de Tomar

AGEND

08
Mar Domingo, Praça da República

3 Léguas do Nabão
37.ª edição 

9h30 – caminhada (10km)
10h10 – leguazinha (0,6km)
10h30 – 3 Léguas (15km)
10h40 – mini légua (1,7km) 
+ informações
3leguasdetomar@gmail.com
inscrições: www.clubecalma.pt/3-leguas-do-nabao 

Organização: CALMA - Clube de Actividades de Lazer e Manutenção

10h00 às 17h00, Mouchão Parque

Mercado Tomar Alternativo
Artigos em 2.ª mão, usados, artesanato e outros. 
+ informações
inscrições: r.spits@hotmail.com 

Organização: René Spits

14
Mar

Sábado, 18h00, Pavilhão Municipal Cidade de Tomar

Hóquei em Patins Sénior
Campeonato Nacional 2.ª Divisão Sul
SC Tomar/IPT x SC Torres 
Organização: Federação Portuguesa de Patinagem

14
Mar

21h30, Cine-Teatro Paraíso

Pela Água
Comemorações do Dia Mundial do Teatro  
“Pela Água” é um texto original de Tiago 
Correia, publicado pela Imprensa Nacional 
Casa da Moeda em 2017, no âmbito do Grande 
Prémio de Teatro da SPA / Teatro Aberto, que 
mereceu em 2016. O Júri realçou a qualidade 
da obra premiada, não só a nível do conteúdo 
dramático, mas também ao nível formal da 
escrita, em que o uso expressivo da pontuação 
constrói uma mancha textual peculiar e as falas 
das personagens se destacam por uma singular 
fluidez poética, com tanto de misterioso como 
de transparente.
Em “Pela Água” fala-se do amor e dos seus 
desencontros. Um diálogo intenso, enigmático 
mas nítido, entre dois homens de uma 
mesma mulher. Diferentes idades, diferentes 
experiências, tanto e tão pouco em comum. 
Uma meditação conjunta acerca das relações 
humanas, que aprofunda o poder das palavras 
num diálogo dominado pela ausência dessa 
mulher – e pelo amor. “Pela Água” é uma peça 
de teatro íntimo, de revelações e confidências, 
que suscita questões existenciais e sociais, 
geracionais e relacionais, como a da falta de 
perspetivas de futuro, a questão da superação 
dos ídolos, o confronto com a mudança 
de paradigmas de geração para geração e 
a crítica à estrutura familiar tradicional. 
Suscita ainda questões feministas - através do 
empoderamento da figura feminina - assente 
numa figura central ausente. 
Texto e Encenação: Tiago Correia; 
Interpretação: Jorge Mota e Tiago Correia; 
Música Original: Les Saint Armand
Produção: A TURMA
Financiamento: República Portuguesa /Ministério da Cultura-
Direção-Geral das Artes

+ informações
M/14 | 1h 10m 

Organização: Município de Tomar – Divisão de Turismo e Cultura

15
Mar

Domingo, 9h00, Mouchão Parque

Raid Templários BTT 
Mini Raid Templários BTT: 35 kms, 750D+, 
dificuldade física e técnica média
Raid Templários BTT: 60 kms, 1200D+ dificuldade 
física média/alta e técnica média
+ informações
templariosbtt@gmail.com
www.facebook.com/events/665266817211089
inscrições: http://templariosbtt.wixsite.com/templariosextreme 

Organização: Clube Desportivo Templários BTT e Aventura
Apoios: Município de Tomar / Ultra Pedal 

9h00 às 16h00, Pavilhão Municipal Cidade de Tomar

Campeonato Distrital  
de Ginástica Acrobática
Troféu AGS Ginástica Acrobática 
Organização: Ginásio Clube de Tomar

fotografia: João Peixoto
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21
Mar

Sábado, 15h30, Cine-Teatro Paraíso

A Incrível História da Pera 
Gigante
Filme infantil 

Sebastian, comedido e cauteloso, é um elefante que 
partilha a casa que o avô marinheiro lhe deixou 
com Mitcho, uma pequena gata aventureira que 
é também a sua melhor amiga. Vivem em Solby. 
Um dia, o presidente da câmara desaparece e é 
substituído por alguém que trata mal a cidade. 
Sebastian não sabe nadar e Mitcho tem medo do 
mar, mas ambos encontram uma mensagem numa 
garrafa assinada pelo presidente e embarcam numa 
viagem por alto-mar para o encontrarem e restituir 
a ordem à cidade onde vivem. 
+ informações
M/6 | 1h 19m | dobrado em português | crianças e sócios – 1€ / 
adultos – 2€
http://cineclubedetomar.wordpress.com | www.facebook.com/
cineclube.detomar 
Organização: Plano Extraordinário – Cineclube de Tomar

25
Mar

Quarta, 9h00 às 17h00, Pavilhão Municipal de Tomar

Torneio de Voleibol
Jogos de Tomar 2019/2020 
+ informações 
inscrições junto dos Professores de Educação Física 
Organização: Município de Tomar

10h00 às 13h00 e 14h30 às 17h30
Escola Secundária Jácome Ratton

Encontro no âmbito da 
exposição “Tomar Industrial” 
10h00 às 13h00 – Apresentação de comunicações 
sobre a temática da industria em Tomar
14h30 às 17h30 – Mesa redonda, coordenada por 
Paulo Pires do Vale, Curador e Comissário para o 
Plano Nacional das Artes, com a participação de 
curadores e autores de projetos relacionados com a 
temática do património industrial 
Organização: Centro de Estudos em Fotografia de Tomar

27
Mar

Sexta, 21h30, Biblioteca Municipal de Tomar

Ao longo, ao longo  
da longa Rua
Dia Mundial do Teatro 

“Ao longo, ao longo da longa Rua” é um conto 
incluído numa coletânea com o título genérico de 
“Em frente da porta, do lado de fora”, escrito numa 
linguagem expressionista, é a expressão da mais 
alta e patética tragédia do nosso tempo.
Peça da autoria de Wolfgang Borchert com 
narração por João Mota e música composta e 
executada ao vivo pelo Maestro António Sousa.
+ Informações
M/12 | 1h | entrada livre
pelo Teatro da Comuna

Organização: Município de Tomar /Comuna Teatro de Pesquisa

28
Mar

Sábado, 9h30 às 17h30, Biblioteca Municipal 

Seminário Regional de 
Educação CIMT 2020 - 
Aprendizagem, avaliação e ensino
Jornadas PEDIME 
+ informações
inscrições gratuitas: http://cftemplarios.com 

Organização: Comunidade Intermunicipal Médio Tejo / Centro de 
Formação de Professores “Os Templários” / Município de Tomar / 
Centro de Formação A23 / Centro de Formação do Alto Tejo
Financiamento: PEDIME

15h30, Casa Memória Lopes-Graça

Apresentação do livro  
“Em Torno de Lopes-Graça. Pensamento – 
Resistência – Criação” de Fausto Neves
Dia Nacional dos Centros Históricos  

"O valor e a importância dados à Música e 
àqueles que dela usufruem, a luta incessante para 
encontrar e aplicar os melhores métodos para a sua 
disseminação e acessibilidade pelo grande público, a 
perseverança de esforços e de dádivas nesse caminho, 
a resistência íntegra, corajosa e feroz – sem qualquer 
cedência ou «tempero» – a todas as manifestações de 
ignorância, boçalidade, intolerância e sordidez foram 
aspectos do magistério espelhado pela sua vida de 
cidadão, compositor, maestro, crítico e ensaísta que me 
impressionaram e com os quais me identifiquei.”
Fausto Neves
Organização: Município de Tomar – Divisão de Turismo e Cultura

22h00, Complexo Cultural da Levada

The Real Beavers  
Concerto de apresentação do novo álbum “Watch 
it burn” The Real Beavers, Tomar. Depois de em 
2017 ter lançado o album homónimo de estreia, 
dão início a uma já vasta sequência de concertos 
passando por vários festivais independentes, 
concursos de bandas, uma série Londrina e salas 
de tanto carácter diferente, apresentam agora o 
mais recente EP Watch IT Burn. De cara lavada, 
convidam alguns conterrâneos marcantes na 
história da música tomarense e celebram este novo 
album entre amigos, num espaço mítico da cidade, 
prometendo uma festa marcante para todos. A 
primeira parte do concerto estará a cargo dos 
também tomarenses Fé Lusitana. 
+ informações
M/6 | 5€ 

Organização: The Real Beavers
Apoio: Município de Tomar – Divisão de Turismo e Cultura

29
Mar

Domingo, 8h30, Pavilhão Municipal Cidade de Tomar

Naturys - Trilhos com Futuro 
Passeio pedestre pelo vale do Nabão do Agroal até 
Tomar (aproximadamente 14km | 5h) 
+ informações
inscrições gratuitas e limitadas: 249 320 302 / 249 310 320 / 
juventude@cmtomar.pt 

Organização: Agrupamento de Escuteiros 44 de Tomar
Apoio: Município de Tomar – Unidade de Desporto e Juventude

a decorrer

até

01
Mar

restaurantes aderentes

Tomar à Prova
Rota das Tapas 

Nos restaurantes, casas de petiscos e cervejarias 
aderentes, poderão degustar variadas tapas, 
servidas com vinhos ou bebidas tomarenses. 
+ informações
3€
Posto de Turismo (turismo@cm-tomar.pt / tel. 249 329 823) 

Organização: Município de Tomar – Divisão de Turismo e Cultura / 
restaurantes aderentes

até

08
Mar

Complexo Cultural da Levada

Toda a Linha Recta é um 
Arco de um Círculo Infinito
Exposição de Valter Ventura 
+ informações
quarta a domingo, 14h00 às 17h00 

Organização: Município de Tomar – Divisão de Turismo e Cultura

até

29
Mar

(fins de semana)
restaurantes e pastelarias aderentes

XXI Mostra da Lampreia 
A Mostra da Lampreia visa contribuir para a 
divulgação do património gastronómico de 
Tomar. Durante o seu período de realização os 
Restaurantes/Pastelarias aderentes deverão ter 
pratos confecionados com lampreia à disposição 
dos seus clientes aos fins de semana. 
+ informações
Posto de Turismo (turismo@cm-tomar.pt / tel. 249 329 823) 

Organização: Município de Tomar - Divisão de Turismo e Cultura / 
restaurantes e pastelarias aderentes

até

31
Mar

CEFT (Casa dos Cubos)

Tomar Industrial - Uma Visão 
Contemporânea: Fotografia e Cinema
Exposição 
+ informações
segunda a sexta, 9h00 às 12h30 e 14h00 às 17h00 

Organização: Centro de Estudos em Fotografia de Tomar


