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EDITORIAL

ste més a Festa Templaria volta a tomar
Ea cidade e convoca-nos para a memaoria
dos que aqui ergueram, em 1160, o Castelo
que ainda hoje nos define o horizonte. Durante
quatro dias, instala-se em Tomar a Vila
Templaria e a Historia deixa de ser s6 passado
mas também experiéncia vivida e partilhada.

A Festa Templaria € um dos momentos
em que Tomar celebra o arrojo de quem fez de
uma encosta sobre o Nabao o bergo de uma
Ordem e 0 comego de uma histéria que muito
nos orgulha. Da visita encenada que recria o
dia em que nasceu o Castelo ao videomapping,
dos acampamentos a liga medieval, é toda uma
programacao que se poe ao servigo da sua
propria identidade.

Identidade hoje também em evidéncia
com trés patrimoénios do concelho (Convento
de Cristo, Castelo Templario e Barragem
de Castelo do Bode) em votagao para as
7 Novas Maravilhas, uma oportunidade de
afirmacao nacional para Tomar e que depende
da mobilizacao de todos noés. E a distingdo do
Sons na Adega como Evento do Ano da Regiao
do Tejo 2026 confirma que uma programacao
de qualidade, que une cultura, territério e
produtores locais, € uma aposta a reforgar.

Emjulho, a programacao cultural multiplica-se
com a Semana da Juventude, o Festival Zézere
Arts, o Tomar a Danga, o Verao Criativo para
0S mais novos, 0s arraiais populares e muitas
outras opgoes.

O trabalho do Municipio continua também
aavangar noutra frentes. Nas ultimas
semanas, abrimos candidaturas ao primeiro
subsidio municipal de apoio ao arrendamento,
concluimos a andlise das candidaturas de
apoio a primeira habitacao na sequéncia da
tempestade Kristin, levamos a discussao
publica no local o projeto de requalificacao
do espago publico em Casal dos Frades,
estivemos em visita a freguesia da Sabacheira
e reforcamos junto do Governo a prioridade
do abastecimento de agua ao concelho, e a
edicao de 2026 do Programa de Voluntariado
revelou-se um sucesso sem precedentes.
Ainda naresposta ao impacto das intempéries,
nao poupamps esforgcos na colaboragao com
as Freguesias, reforgada com equipamentos
como biotrituradores e kits de primeira
intervencao, e um reforgco de 120 toneladas de
recolha de fibrocimento.

Um concelho que celebra a sua Histdria e
identidade com esta intensidade € um concelho
que constrdi o seu futuro com confianca. E
esse 0 Tomar que queremos, e que fazemos,
juntos.

Tiago Carrao
Presidente da Camara Municipal de Tomar




ATUALIDADES

s ultimos meses ficaram marcados
O pela consolidagao de diversas
medidas e projetos estratégicos nas
areas da habitagao, ambiente, acao
social, participacao civica e valorizagao
do territdrio, refletindo o compromisso do
Municipio de Tomar com a melhoria da
qualidade de vida da populagdo e com um

desenvolvimento sustentavel e participado.

No dominio da habitagao, foi langado
o Programa Municipal de Apoio ao
Arrendamento Habitacional, uma nova
medida de apoio social destinada a jovens
e familias residentes no concelho, que
pretende facilitar o acesso a habitacao,
promover a fixacao de populagao e
reforgar as politicas municipais de coesao

social, respondendo a uma das principais
necessidades identificadas no territorio.

Na area da protecgao civil e da
recuperacao do territério, ficou concluida
a analise das candidaturas relativas aos
prejuizos provocados pela tempestade
Kristin, desenvolvida em articulacao
com a CCDR Centro, permitindo dar
continuidade ao processo de apoio aos
cidadaos afetados. Até ao inicio de junho,
jatinham sido pagos 1.002.166,68 euros
aos beneficiarios elegiveis, representando
um importante avango na recuperagao
dos danos registados. Paralelamente,
prosseguiram as agoes de proximidade
junto das freguesias, com destaque para
avisita de trabalho a Sabacheira, onde



foram acompanhadas no terreno diversas
necessidades e prioridades identificadas
pela populagao e pelos autarcas locais.

A participagao civica continuou
igualmente a assumir um papel central na
acao municipal. O Programa Voluntariado
Jovem 2026, integrado na atividade
IntegraVivaMente, desenvolvida no ambito
do CLDS 5@, registou uma adesao muito
significativa, envolvendo jovens do concelho
em projetos de cidadania ativa, voluntariado
e intervencao comunitaria, reforgando o
espirito de participagao, responsabilidade
social e envolvimento na vida da
comunidade.

No plano cultural e da valorizagao
do territério, o Municipio prosseguiu uma
programagao diversificada, dirigida a
diferentes publicos e distribuida pelos
varios equipamentos municipais. Entre os
principais destaques esteve a distincao
do projeto Sons na Adega®, reconhecido
como Evento do Ano da Regiao do Tejo
2026, na categoria da Cultura, reforgando
a afirmacao de Tomar como destino
cultural e enoturistico de referéncia. Tomar
destacou-se igualmente no concurso Novas
7 Maravilhas de Portugal®, afirmando-
se como o concelho mais representado
daregiao Centro na fase seguinte, com o
Convento de Cristo, o Castelo Templario de
Tomar e a Barragem de Castelo do Bode
ainda em competicao. A programagao
cultural integrou ainda iniciativas de
grande participagao publica, como as
comemoragodes do Dia Mundial da Crianca

no renovado Parque Urbano, que reuniu
centenas de familias em torno de atividades
ludicas e educativas, e 0 espetaculo
"Batatinha e Amigos", dedicado as criangcas
do concelho. Decorreu também mais uma
edicao da Feira do Livro de Tomar, que
recebeu varios autores de referéncia, entre
0s quais Rui Zink e Marco Neves, bem
como o Festival Tomar Jazz, reforcando

a diversidade da oferta cultural. Foram
igualmente inauguradas varias exposigoes,
de que sao exemplo "RAMOT" e "Animalia",
a par de uma programagao regular

Nnos museus e equipamentos culturais
municipais. No Cine-Teatro Paraiso, o
concerto de Tiago Bettencourt voltou a
esgotar a sala, confirmando a crescente
capacidade de atragao da programacao
cultural municipal. Paralelamente, a
Biblioteca Municipal, a Fabrica das Artes, o
Complexo Cultural da Levada e os restantes
equipamentos municipais acolheram
dezenas de exposicoes, espetaculos,
oficinas criativas e projetos de mediacao
cultural, consolidando uma oferta cultural
regular, descentralizada e acessivel atoda a
comunidade.




EXPOSICOES
3JULHO/18h00, Casa Manuel Guimaraes
“A Pedalar Pela Fronteira...

em Aguarelas”

Pedro Gil

Pedro Gil, natural de Leiria e apaixonado pelo
cicloturismo, iniciou em 2021 o projeto A Pedalar Pela
Fronteira, percorrendo durante 19 dias o interior de
Portugal ao longo da fronteira com Espanha, de Moledo
do Minho a Vila Real de Santo Antdnio.

DIVERSOS
3>5JULHO/Vialonga

Festa Anual Vialonga,
Bodegao e Cabecade
Carvalho

Organizacao: ACAS - Associagao Recreativa e Cultural

DIVERSOS
4 JULHO/18h00, Adega Pedro Sereno | Cruto - Serra
SONS NA ADEGA®

Deixe-se envolver pela magia do SONS NAADEGA®,
junto as margens da albufeira de Castelo do Bode,

num concerto acustico e intimista de André Sardet. Os
grandes éxitos da sua carreira e as cangoes de Ponto

de Partida unem-se aos vinhos de exceléncia da regiao,
assinados pelo endlogo Pedro Sereno, numa celebragao
damusica e da tradigao vitivinicola de Tomar.

Duragao do evento: 2h

Entradas / precos ou inscrigoes: 20€

Organizacao: Municipio de Tomar e Produtores de Vinhos
Certificados pela CVR Tejo do Concelho de Tomar

Apoios / financiamentos: CVR Tejo, Delta Cafés, Confraria
Endfila Nossa Senhora do Tejo

4 JULHO/18h00, Paialvo
Festad’Aldeia

Sociedade Filarmoénica Payalvense Manoel
de Mattos

Organizagao: Soc. Filarmonica Payalvense Manoel de Mattos

DANGA

7>12JULHO/ Cine-Teatro Paraiso e Sociedade
Filarménica Gualdim Pais
TomaraDanca- VIl Festival
de Dancade Tomar

TER7

21h30, Cine-Teatro Paraiso

Performact, Curso de Intérprete de Danca
Contemporanea

QUAS
21h30, Cine-Teatro Paraiso
AZA Dance Program

QuI9
21h30, Cine-Teatro Paraiso
Projecto Quorum

SEX10
21h30, Cine-Teatro Paraiso
Quorum Dance Company

DOM12
17h00, Auditdrio SFGP
Apresentacao final com os participantes no evento

Publico alvo: M/6
Organizacao: Sociedade Filarmdnica Gualdim Pais
Apoio: Municipio de Tomar; CCDRLVT




9>12JULHO/Tomar

Festa Templaria

QuI9

14h00, Convento de Cristo

Abertura da Conferéncia “A Fundagao do Castelo”
18h00, Praga da Republica

Abertura oficial da Festa Templaria

19h30, Vila Templaria
Jantar Templario

22h00, Vila Templaria

Espetaculo "0 Julgamento na Liga"
22h00 > 00h00, Praga da Republica
Videomapping “A carta de Gualdim Pais
23h00, Rio Nabao

Espetaculo "Fire Dragons"

SEX10

10h00, Centro Histdrico

Desfile Templario infantil

22h00, Vila Templaria

Espetaculo "0 Julgamento na Li¢a"

22h00 > 00h00, Praca da Republica
Videomapping "A carta de Gualdim Pais"

23h00, Vila Templaria
Concerto Albaluna

»

Restantes horérios:

SAB11

10h00, Castelo Templario (Porta de Santiago)
Visita Encenada: 1160- O Diaem que Nasceu
o Castelo

15h00 >17h00 € 1900 > 21h00, Vila Templaria
Estatuas Vivas Medievais

16h16, 16h46, 17h17,17h47,18h18

Lugares com Historia - Fatias de Ca

22h00 > 00h00, Praga da Republica
Videomapping “A carta de Gualdim Pais”
22h00

Cortejo Noturno

00h00, Rio Nabao

Espetaculo "Fire Dragons"

DOM12

10h00, Castelo Templario (Porta de Santiago)

Visita Encenada: 1160 - O Diaem que Nasceu
o Castelo

15h00 > 17h00, Vila Templaria
Estatuas Vivas Medievais

16h16, 16h46, 17h17,17h47,18h18
Lugares com Histdria - Fatias de Ca

18h00, Vila Templaria
Cortejo de encerramento

Vila Templaria, Feira, Acampamentos Templarios, Acampamento Sarraceno, Quinta dos Animais, Cetraria, Oficios Histdricos, Lica
Medieval quinta e sexta: 18h > 00h sdbado: 12h > 00h domingo: 12h > 20h

Area Infantil Castelo dos Escudeiros / Carrossel Medieval, quinta e sexta: 18h > 22h sabado: 15h > 23h domingo: 15h > 20h
Restauracgdo (Zona Desportiva) quinta: 18h > 00h sexta: 18h > 03h sdbado: 12h > 03h00 domingo: 12h> 20h

Casada Tortura (Central Elétrica) quinta e sexta: 18h > 00h sabado: 12h > 00h domingo 12h > 20h



DIVERSOS
10 >13 JULHO/Lg. da Capela, Carqueijal (Olalhas)
Festa Anual em Honra

de S. Joao Baptista

Organizagao: ACR Carqueijal

DESPORTO
12 JULHO/ Pederneira (Serra)
Trail Maos do Zézere

(D

Inscrigées: www.portimer.pt
QOrganizagao: Clube de Trilhos TMZ

DESPORTO

17 >19 JULHO/ Campo Desportivo do Nabao e
Pavilhdo Municipal Patricia Sampaio
Torneio 3x3 Inter-selecdes
Distritais Sub17

Acompetigao retne 36 selegoes distritais de todo o
pais, masculinas e femininas, proporcionando trés

dias de competigao intensa, marcada pelo talento,
dinamismo e espirito de equipa que caracterizam esta
disciplina olimpica. O torneio tera inicio oficial na sexta,
17,as19h00, com o jogo de abertura.

0 ponto alto acontecera no domingo, 19, pelas 13h00,
com a cerimonia de entrega de prémios as selegoes
vencedoras. Um evento de grande relevancia para a
modalidade e uma oportunidade imperdivel para assistir
ao futuro do basquetebol nacional.

Organizacao: Federagao Portuguesa de Basquetebol e
Municipio de Tomar

JUVENTUDE
17 >19 + 24 > 27 JULHO/ Tomar
SEMANA DA JUVENTUDE

SEX17

Pavilhao Municipal Patricia Sampaio
Basquetebol 3x3 - Torneio Nacional Inter-
Selecbes Sub17 3x3

Federacao Portuguesa de Basquetebol / Municipio de Tomar
17h00 - Ceriménia de abertura do Torneio
Nacional Inter-Selegdes Sub17 3x3

18h00 > 06h00, Junceira

Festa da Juventude da Junceira

19h00 - Sunset

19h15 - Abertura da Semana da Juventude
19h30 - Abertura da Exposigao de Lego e Mostra
de Artesanato

23h00-FH5

02h30 - Pete Tha Zouk

04h00-DJ JBK

www.instagram.com/acrdf.junceira | www.facebook.com/acrdjunceira

SAB18

Todo o dia, Pav. Mun. Patricia Sampaio e Zona Desportiva
Basquetebol 3x3 - Torneio Nacional Inter-
Sele¢bes Sub17 3x3

Federacédo Portuguesa de Basquetebol / Municipio de Tomar
17h00 > 24h00, Convento de Cristo > Praga da Republica
Downhill Urbano Pedro Curado/ Taga de Portugal
17h00 > 20h00 - Treinos

21h00 - Classificagoes

22h30- Manga

24h00 - Entrega de Prémios

www.instagram.com/wildboys.dh

Festa da Juventude da Junceira
19h00 - Sunset

23h00 - Banda Replika

02h30 - Bad Monkeyzs

04h00-DJ T-AGO

www.instagram.com/acrdf.junceira | www.facebook.com/acrdjunceira




DOM19

Até as13h30, Pav. Mun. Patricia Sampaio e Zona Desportiva
Basquetebol 3x3 - Torneio Nacional Inter-
Selecbes Sub17 3x3

Cerimdnia de encerramento as 13h30

Federacao Portuguesa de Basquetebol / Municipio de Tomar

Todo o dia, Junceira

Festa da Juventude da Junceira

22h00- Banda K'Preta

www.instagram.com/acrdf.junceira | www.facebook.com/acrdjunceira

SEX 24

18h00 > 00h30, C.Cultural da Levada - Palco
Levada Beats

18h00 > 20h00 - Produto Brasileiro

20h30 > 22h30 - DJ Wilsound

22h30 > 00h30 - DJ Rokas

www.instagram.com/wilsound_sn | www.instagram.com/
rokasandfrancesco

SAB25

09h00 >13h00, Varzea Grande > C. Cultural da Levada
Levada Run & Chill com DJ Farinha

Running session com Sisu Run Club e OutCore Tomar
09h00 >10h00 - Sessao de exercicios

10h00 > 11h00 - Corrida 5 km

11h00 >13h00- Chill no Bar da Semana da Juventude |
Lanche by FoodAoQuadrado | DJ Farinha

www.instagram.com/sisu.runclub | www.instagram.com/
outcoretomar | www.instagram.com/farinha.music
Inscrigdes: através da SISU Run Club e OutCore Tomar

16h00 > 00h00, C. Cultural da Levada - Cubo
Peddy Bingo e Jogos “Por 1 Triz”

Inscrigbes: no local, durante a atividade
www.instagram.com/porltriz.pt

16h00, C. CulturaldaLevada-Palco
Levada Talks - O que na pos

www.facebook.com/tol

SAB25
18h30, C. Cultural da Levada - Palco
Stand-Up Comedy

21h00 > 01h00, C. Cultural da Levada - Palco
Levada Beats

21h00>23h00-DJ T-AGO
23h00 >01h00-RODJY

www.instagram.com/dj_t_ago | www.instagram.com/rodjy_gracaa

DOM 26
16h00 > 22h00, C. Cultural da Levada - Cubo
Peddy Bingo e Jogos “Por 1 Triz”

Inscrigdes: no local, durante a atividade
www.instagram.com/porltriz.pt

16h00 > 20h00, C. Cultural da Levada - Palco
Levada Beats

Concurso de Bandas de Garagem

Inscrigdes: realizadas pela organizagéo do evento
Organizacao: Rotary Clube

20h30 > 22h30, C. Cultural da Levada - Palco
Levada Beats
DJJBK

www.instagram.com/djjbk19

SEG27

21h00, Cine-Teatro Paraiso
Sessao de Cinema Jovem
TIN SOLDIER: Agente Infiltrado

Sessao de cinema gratuita para jovens até aos 35 anos.
+ informagdes
inscricdes nas redes sociais da Divisdo de Desporto:

FB: TOMAR + Desporto e Juventude
IG: @tomarmaisdj

todas as atividades sao gratuitas a excecao do Peddy Pingo da

"Por1Triz"

a0 Portuguesa de Basquetebol,
va da Freguesia da



MUSICA

17 JULHO >2 AGOSTO/ Tomar, Ferreira

do Zézere, Ourém e Batalha

Zézere Arts - Festival

de Musica no Patrimoénio

0 Zézere Arts regressa aos locais historicos dos quatro
concelhos com concertos de orquestra, coro e musica
de camara, além de atividades educativas. Com entrada
gratuita, o festival une musica, formagao e patrimonio
numa celebragao tnica.

Programagao em Tomar:

DOM19

19h00, Convento de Cristo

Concerto coral “Uma Peregrinagao Europeia” com
The Holst Singers (Londres), diregao de Stephen Layton
TER21

19h00, Igreja da Misericordia

Concerto coral com Coro do Festival, Zave

e Musicamerata, diregao de Aoife Hiney

QUIN 23

19h00, Cine-Teatro Paraiso

Quinteto de Sopros com Piano

SAB 25

19h00, Convento de Cristo

Concerto Coral-Sinfénico com Coro do Festival, Zave
e Musicamerata, direcao de Brian MacKay

SEG27

14h00, Biblioteca Municipal

Recital pelos alunos dos Cursos de Verao, com Taissa
Poliakova Cunha (piano) »

10

QUA29

14h00, Biblioteca Municipal

Recital pelos alunos dos Cursos de Verao, com Taissa
Poliakova Cunha (piano)

SEX 31

14h00, Biblioteca Municipal

Recital pelos alunos dos Cursos de Verao, com Taissa
Poliakova Cunha (piano)

SAB1

19h00, Convento de Cristo

Sopros em Destaque, com Musica de Camara

e Orquestra de Camara do Festival, diregao de Brian
MacKay e Katharine Rawdon

DIVERSOS

17 >19 JULHO/ Aer6dromo de Valdonas

102 Edicao Tuning

Show Valdonas

Exposicgao de viaturas e motas tuning, desfile de neons
pela cidade, gastronomia

Entradas: carros - 10€, sem carro - gratuito
Organizacao: two team tuning

DIVERSOS

18 JULHO/ Linhaceira

XX Festival de Folclore
daLinhaceira

18h00 - Sessao de boas-vindas

21h15- Inicio do Festival, com o0 Rancho Folclérico de
Linhaceira, Rancho Folclérico de Castelo de Paiva,
Grupo Etnografico Dangas D'Aldeia - Pardilhé e Rancho
Folcldrico da Casa do Povo de Salvaterra de Magos

Organizagao: Rancho Folclérico de Linhaceira

DIVERSOS

19 JULHO/14h00 >18h00, Moinho da Ordem
Mulheres que Voam
Experience

Encontro dedicado ao desenvolvimento pessoal,
autoestima, autoconhecimento e conexao entre
mulheres, num ambiente de partilha, inspiragao e
crescimento.

Inscrigdes: gratuito mas com inscricdo obrigatéria para
thiaranascimentopsi@gmail.com




DIVERSOS
2425 JULHO/ Sinagoga

Sabores da Memoéria
Heranca Sefardita na Sinagoga de Tomar

&EEQ'

O programa articula gastronomia, liturgia, historia e
memoria, convocando especialistas, representantes
da comunidade judaica e testemunhos pessoais, e
visa afirmar a Sinagoga como espago vivo de memdria,
cultura e dialogo intercultural.

SEX 24
17h30 - Apresentacao do livro «A mesa em Sefarad»,
de Mdnica Pinto

18h30 - Workshop de gastronomia judaica: introdugao
ao significado do Shabbat, demonstragao gastrondmica
e explicagao dos rituais e simbologia associados, por
Monica Pinto.

SAB 25
10h00 - Momento litdrgico e comunitario: celebragao
do Shabbat

10h30 - Pausa e confraternizagao

11h00 - Contextualizagao histérica: das origens da
Sinagoga no século XV aos dias de hoje, fundagao,
arquitetura, periodo do ocultamento, resgate e papel
de Samuel Schwarz.

12h00 - Almogo

14h30 - Criptojudaismo: heranga, identidade e cultura,,
Pedro Escaja.

16h00 - Testemunho sobre a influéncia de Aristides de
Sousa Mendes na histéria de uma familia, Jeanette
Fisher.

Entradas: gratuitas
Organizacao: Municipio de Tomar, Cecilia Rosa e Pedro Escaja
Apoio: Comunidade Judaica de Tomar

DIVERSOS

25JULHO/ Tomar

Comemoracgoes do Dia

de Santiago

10h00 - Mostra “O Caminho Portugués de Santiago
passa por Tomar” e “Tomar 0 Caminho - Esta no
Caminho Certo” (Posto de Turismo)

18h30- Missa do Peregrino (Igreja de S. Joao Baptista)

20h00 - Jantar com Espirito Peregrino (CCD de Tomar)

Inscricdes:APAAS: luciliabrribeiro@gmail.com | tel. 925 082 993
10 €/pessoa; criangas até 6 anos - gratuito

Organizagao: Municipio de Tomar, APAAS - Associacao Amigos
Apdstolo Santiago, Convento de Cristo, Paréquia de Tomar

DIVERSOS

25e26 JULHO/ Centro Recreativo e Cultural
daFreguesia de Carregueiros

Festival de Folclore

de Carregueiros

Organizagao: Rancho Folclérico de S. Miguel de Carregueiros

MUSICA

31JULHO/21h30, Cine-Teatro Paraiso

22° Estagio da Orquestra
Nacional de Sopros dos
Templarios

A Sociedade Filarmdnica Gualdim Pais promoveu em
1997 0 1° Estagio da Orquestra Nacional de Sopros dos
Templarios, tendo tido desde entao maestros como
Antdnio Saiote, Claude Kesmaecker, Robert Asensi,
Otdvio Mas Arocas ou José Manuel Brito ou Alberto
Roque e realizado concertos em salas emblematicas de
todo o pais. Este ano conta mais uma vez com a direcao
musical do maestro convidado Alberto Roque, coma
tematica "Passacaglia". Neste concerto a Orquestra ira
apresentar obras de Ron Nelson, Percy Grainger, Luis
Carvalho e a estreia de uma encomenda feita pela SFGP
acompositora Sofia Sousa Rocha.

Publico alvo: M/3

Entradas: 5€ socios; 7€ nao sécios. A venda na Sociedade
Filarmonica Gualdim Pais e no local no préprio dia
Organizacgao: Sociedade Filarmonica Gualdim Pais

Apoio: Municipio de Tomar

11



INFANTO-JUVENIL

1>31JULHO/Tomar*
Verao Criativo

Ao longo de julho, 0s espagos culturais de Tomar abrem
as portas com atividades pensadas para criangas e
jovens cheios de curiosidade e energia criativa.

Ha peddy papers, experiéncias cientificas, cagas ao
tesouro, visitas guiadas e muito mais.

*Biblioteca Municipal, Complexo Cultural da Levada, Nucleo
de Arte Contemporanea, Museu dos Fésforos, Convento de S.
Francisco, Pacos do Concelho

Publico alvo: M/6
Organizagao: Municipio de Tomar
Apoios: RTCP, DGArtes

1,13,22e29 JULHO/ Biblioteca Municipal
Horado Conto

Leitura e narragao de histérias adequadas a faixa etaria
das criancas, recorrendo a diferentes estratégias como
aexpressividade da voz, imagens e fantoches. Apds a
histdria, sao realizadas atividades de exploragao e dialogo
sobre 0 tema, incentivando a participagao, aimaginagao,
acriatividade e o desenvolvimento da linguagem.

Duracgéao do evento: 30 minutos
Maiores de 3 anos. Entrada livre.

8e15JULHO/Biblioteca Municipal
Bootcamp das emocgdes

Uma atividade divertida e educativa que ajuda as
criangas a reconhecer, compreender e gerir as suas
emogoes. Através de jogos, desafios e dinamicas de
grupo, desenvolvem empatia, autoestima, autocontrolo
e competéncias sociais de forma ltdica e envolvente.

Duracgao do evento: 1 hora

20> 24 JULHO/ Complexo Cultural da Levada
Maos nas Artes
Especial Verao »

Nestas férias de verao vem explorar o teatro e as artes
plasticas. Faz das artes um modelo de agao participativa.
De segunda a sexta-feira, o teu compromisso é
importante para resultados finais que nao sao avaliados.
Garantimos que tens liberdade criativa sem pensarem
notas. Estas de férias, nao te esquegas.

segunda a sexta-feira, das 9h > 17h30 | Inscrigdes: 10€
Organizacao: Municipio de Tomar; Cine-Teatro Paraiso;
Republica Portuguesa, dgArtes, RTCP

ADECORRER

até 13 Setembro
Piscina Municipal
Vasco Jacob

Horario: 10h >19h, com saida da 4gua até as 18h30

Entradas: até aos 5 anos — gratis; 6 aos 17 e maiores de 60 anos
-2,60 €; 18 aos 59 anos - 3,50 €; cartdo de 10 entradas - 25%
de desconto; entrada a partir das 15h30 — 25% de desconto;
aluguer de 2 espreguigadeiras + chapéu de colmo - 4 € (dia)

até 30 agosto / Casa Vieira Guimaraes

220 ANOS (1806-2026)
Regimentode Infantarian.°15
Memodria e Fotografia

Organizacao: Municipio de Tomar, Centro de Estudos em
Fotografia de Tomar e Regimento de Infantaria 15

até 30 agosto/ Multiusos C. Cultural Levada
Animalia
Exposicao de fotografia de natureza, de José Ribeiro

Organizagao: Municipio de Tomar

até 27 Setembro /NAC.2 - C. Cultural da Levada
Conheceraobrade Teresa
Sousa (1928-1962) - gravura,
pintura, desenho e tapecaria

Organizagao: Municipio de Tomar

até 18 Outubro / CEFT - Casa dos Cubos e Convento
de Cristo

“RAMOT”
Antonio da Costa Cabral

Organizacgéo: Centro de Estudos em Fotografia de Tomar,
Municipio de Tomar, Instituto Politécnico de Tomar, Arquivo
Municipal de Lisboa e Museus e Monumentos de Portugal, E.P.E.
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CINETEATRO PARAISO

PROGRAMACAO

CINEMA RS [eppls

TOY STORY 5 m . W DIA D: SOB
Animacdo, Aventura, ' & PRESSAO

Comédia #? 1h40 | Guerra, Histéria

powm. 11:00 l DOM. 16:00' pom. 11:00 l
. pom. 11:00 l

A MORTE
DE ROBIN HOOD

2h02 | Drama, Thriller

SEG. 21:00' DOM. 16:00' DOM. 21:00'

TIN SOLDIER:
AGENTE
INFILTRADO

1h27 | Thriller, Acdo

DOM. 21:00' SEG. 21:00'

VAIANA

Fantasia, Musical

S DOM. 21:00' SEG. 21:00'DOM. 16:00'

PERFEITOS
A FRANCESA

1 Comédia

DOM. 21;00' SEG. 21;00' At ‘ 3 pom. 11:00 lDOM. 16:00'

Bilheteira: 1h antes dos filmes

Bilhetes 4,80€



EMAGOSTO

6>9AG0STO
BONS SONS
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CONTACTOS UTEIS

Municipio de Tomar
249 329 800
presidencia@cm-tomar.pt

Posto de Turismo
249 329 823
turismo@cm-tomar.pt

Cine-Teatro Paraiso

249 329190

cineteatro@cm-tomar.pt
facebook.com/cineteatroparaisotomar

Biblioteca Municipal de Tomar
249 329 874
biblioteca@cm-tomar.pt
facebook.com/biblioteca.m.tomar

Bombeiros e Protecao Civil

249 329 140 /249 324 030
protecaocivil@cm-tomar.pt
Monitorizacao e Interpretagdo Ambiental
centroambiental@cm-tomar.pt
facebook.com/277018075653892

Equipamentos desportivos
249 310 320/249 320 300
desporto@cm-tomar.pt

Nucleo de Arte Contemporanea
249 322 373/ 249 329 814
museologia@cm-tomar.pt

Convento de Cristo

249313481

Servigos Administrativos: 249 315 089
geral.ccristo@museusemonumentos.pt
se.ccristo@museusemonumentos.pt

Hospital
249 320100

Policia

GNR - Guarda Nacional Republicana:
249 320 060

PSP - Policia de Seguranga Publica:
249 413 900

Transportes Publicos

Estacdo comboios
808109110
210900 032
WWW.Cp.pt

Rede Expresso

217 524 524
https://rede-expressos.pt/

Estagdo autocarros
924 450 001

249 810 704
http://www.meiomt.pt/

Taxi: Rua dos Arcos e Terminal Rodoviario
Avenida Combatentes da Grande Guerra




Consulte os eventos em constante actualizagao

@E@ TOMAR wwwcm-tomar.pt ‘ BIZEHTIPE ﬂ

CIDADE TEMPLARIA




