04
JAN

n
JAN

18
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25
JAN

11h00-12h00 | Biblioteca Municipal de Tomar
HORA DO CONTO “EU SEI TUDO SOBRE AS MAMAS”
ATELIER DE EXPRESSAQ PLASTICA “PAPA E MAMA”

6a10anos |5 a0 participantes| inscricdes gratuitas até 30 dezembro:

tel. 249 324 141 | biblioteca@cm-tomar.pt

10h00-12h00 | CMIA (Casa dos Cubos)
CIENTISTAPORUMDIA

atelier | 6 a 10 anos | inscricdes gratuitas até 9 janeiro:
tel. 249 329 826 / centroambiental@cm-tomar.pt

ATIVIDADE SUPRESA
mais informacoes e inscricoes gratuitas:
tel 249 329 876 / cultura@cm-tomar.pt

Pavilhdo Municipal Cidade de Tomar

PSICOMOVE - MEXER PARA APRENDER

15h00 as15h45 - B.a 7 anos

15h50 as 16h35 - 8.a 10 anos

18h40as17h10 - 3a 5 anos

17h15 85 18h00 - 6 meses a 2 anos

inscricoes gratuitas: tel. 249 320 300 / 249 310 320/
desporto@cm-tomar.pt

04
JAN

05
JAN

10
JAN

12
JAN

21
JAN

31 DE DEZEMBRo
N. ESQUE(ER:
PASSAGEM DE ANo
NA PRA(A
DA REPUBLICA
A PARTIR DAS 22Hoo0

SABADO

GANTAR NATAL 2013

16h00, Igreja S. Jodo Baptista:
CONCERTO DE REIS
Coro Misto, Coro Juvenil e Orguestra de Cordas Canto Firme

17h00 e 19h30, Praca da Republica:
TASQUINHAS EENCONTRO DE REISEIROS

DOMINGO | 10h00-18h00 | Mercado Municipal de Tomar
TOMAR ALTERNATIVO

FEIRA

SEXTA | 21h00 | Cine-Teatro Paraiso

ESPETACULOD DE ANGARIAGAD DE FUNDOS PARA O CIRE

Com concertos da Banda Republicana Marcial Nabantina e do cantor
Belito Campos.

2h|2€

DOMINGO | 10h00

FEIRA DE ARTES, COLECIONISMO E VELHARIAS
TERCA | CMIA (Casa dos Cubos)

DESCOBRE 08 ANIMAIS DO RIO

OFICINAS DE AMBIENTE

Identificacéo de diversas espécies de macroinvertebrados recolhidas no
rio Nabdo. Classificacdo da qualidade da dgua do rio com base nos resulta-
dos obtidos. Reconhecer a importéancia do ecossistema aquatico.

para alunos do 3.2 ciclo, secundario e profissional
inscricoes gratuitas ate 17 janeiro: tel. 249 329 826
centroambiental(@cm-tomar.pt

25
JAN

31
JAN

SABADO | 15h30 | Cine-Teatro Paraiso

ABELHAS E HOMENS

Documentario de Markus Imhoof (2012), seguido de mostra de produtos
apicolas e tertllia com apicultores, promovidas pela Quercus e pela Asso-
ciacao de Apicultores do Centro de Portugal.

O filme, que j& marcou presenca em festivais internacionais, tem como
tema central o desaparecimento das abelhas nos Ultimos anos e o papel
das mesmas na nossa sociedade. Embora as causas continuem a ser um
misterio, esta em causa algo mais do que a simples morte de insetos e
bem mais do que apenas uma guest&o de mel. Em busca de respostas, o
realizador embarcou numa viagem para conhecer as pessoas cujas vidas
dependem das abelhas: de um apicultor suico gue vive nos Alpes até aos
gigantescos pomares de amendoeiras na California, passando por um in-
vestigador do cérebro das abelhas em Berlim, uma comerciante de pdlen
na China e as abelhas assassinas do deserto do Arizona.

M/B|3h|3€

SEXTA | 21h30 | Cine-Teatro Paraiso

RICARDOD OLIVEIRA

OVENTO MUDOU

Em 2003, todos os olhos ficaram, pela primeira vez, presos a intensidade
de Ricardo Oliveira - na primeira edicéo de idolos, foi finalista. Uma sur-
presa para guem, inicialmente, nem queria participar. Em horario nobre,
cativou Portugal. A aprendizagem deu origem a um disco. Olhando para
trés, no entanto, confessa que “ndo estava preparado para dar o salto.
Tinha 23 anos e aquela ndo era a hora”.

Foicom “20 Anos” que Ricardo Oliveira se apresentou em A Voz de Portugal
e esse classico de José Cid passa por “O Vento Mudou”, o primeiro dlbum
de Ricardo Qliveira editado pela Universal Portugal, um disco onde se faz
uma excitante viagem pela histdria da musica portuguesa. “Estou Além”,
“Cinderela”, “Olhos Castanhos” - melodias sem idade que, em “O Vento Mu-
dou”, se apresentam surpreendentemente novas.

“0 Vento Mudou” é um verdadeiro espetaculo de musica portuguesa num
espetaculo de talento e de entrega, com cinco musicos num palco de
emocdes onde o publico & o cumplice maior.

M/4 |1h 30m | 750€
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DOMINGO | 10h00-18h00 | Mercado Municipal de Tomar
TOMAR ALTERNATIVO
FEIRA

SEXTA | 18100 | Casa dos Cubos

EXPOSIGAO DE PINTURA DE JOAD MONTEIRO

Licenciado em Artes Plasticas - Pintura, pela Faculdade de Belas Artes do
Porto, Jodo Monteiro e detentor de Menc&o Honrosa nos “Artistas de Gaia”

e e representado na Colecdo da “Caja Castilla-la-Mandra” (Toledo, Espanha),
tal como em colecoes particulares em Portugal e no estrangeiro, com espe-
cial destague para varias expasicGes em paises germanicos.

ate 24 abril

DOMINGO |10n00
FEIRA DE ARTES, COLECIONISMO E VELHARIAS
TERGA

AS CONSEQUENCIAS DO RUiDD

OFICINAS DE AMBIENTE

Reconhecer a poluicdo sonora como consequéncia de acdes antropicas.
Distinguir som e ruido. Identificar medidas de prevencéo da poluicéo sonora.
Realizacao de experiéncias com recurso a um sonometro.

para alunos do 3.2 ciclo | inscricdes gratuitas até 14 fevereiro:
tel. 249 329 826 / centroambiental@cm-tomar.pt

21
FEV

21
FEV

09

MAR

26
FEV

SEXTA | 22h00 | Cine-Teatro Paraiso

SLiMmY

TOMARJOVEM

“Freestyle Heart” € o nome do terceiro disco de ariginais de Slimmy.

Dez anos depois de se ter estreado com a demo «Beatsound Loverboy, For-
saken and Destroyed», 0 multi-instrumentista portuense volta a surpreender
com um disco assertivo e eletrizante, livre e cheio de brilho.

Conhecido pelo seu estilo irreverente, Slimmy apresenta-se com ima-
gem renovada. Positivo, apesar da realidade gue vivemos, mostra amadu-
recimento na composicdo das cancoes, um trabalho desenvolvido em
parceria com o musico canadiano Andrew Torrence, que foi tambem
0 produtor deste registo. Mais rock, mais eletro, sempre eletro-rock,
«Freestyle Heart» tem uma sonoridade mais definida, mas nem por
isso estanque.

Dez anos depois de ter adotado o inglés como lingua musical, Slimmy
surpreende agora ao editar uma musica em portugués. Composta em
2007, uma demo de «Anjo Como Tu» foi publicada no YouTube por uma
fa e rapidamente ultrapassou as 100 mil visualizacGes. Um fendmeno viral
aque Slimmy néo ficou indiferente, registando-a agora em disco.

M/12 | 1h15m | 7€

FINS DE SEMANA E DIA DA CIDADE
restaurantes e pastelarias aderentes

XV MOSTRA DA LAMPREIA

informacoes : Posto de Turismo
tel. 249 3239 823 / turismo@cm-tomar.pt
QUARTA | 18h00 | Igreja Santa Maria dos Olivais

MUSICA NOS MONUMENTOS

Concerto com o Ensemble de Guitarras e o Coro de Camara da Sociedade
Filarmonica Gualdim Pais.

50 min. | entrada livre

A DECORRER ONGOING

GRIATI<IDADE

Se é um artista ou fotografo e gosta da nossa cidade tanto como nds,
entdo participe no concurso de postais “Queridos Amigos” ou no con-
curso de estampas “Desenho a Vista”. Consulte os respetivos regula-
mentos em www.cm-tomar.pt (menu Cultura), ponha a sua criati<idade
em pratica e quem sabe verd as suas obras representar a nossa cidade!

GINECLUBE

A partir de 14 janeiro, as sessfes do Cineclube de Tomar passam
a realizar-se sempre as tercas-feiras, as 21h30.

ATE 31 JANEIRO Casa dos Cubos

A ALEGORIA DA COR

EXPOSICAO DE PINTURA DE GUSTAVO MARTINS

ATE 30 JUNHO CMIA (Casa dos Cubos)
0 QUE E 0 AMBIENTE? PORQUE PRESERVA-LO?
EXPOSICAD

ATE 30 JUNHO UNTIL
Centro de Interpretacéo da Mata dos 7 Montes

BIODIVERSIDADE, QUE FUTURD?

EXPOSICAD

NADA +

Servico centrado nos utentes do Complexo Desportivo Municipal de To-
mar com frequéncia regular que pretendam ter uma préatica orientada
para a melhaoria técnica e desenvolvimento das capacidades fisicas.
Sem custos e destinado a todos os utentes que saibam nadar, adapta-
-se aos seus horarios.

PROXIMOS UPCOMING

Dia da Cidade

JP Simdes (TomarJovem
Mostra de Teatro Concelhia
Docaria Tomarense

CONTACTOS

Camara Municipal de Tomar Equipamentos desportivos
Tel. 249 329 800 Tel. 249 310 320/ 249 320 300
Fax. 249 329 801/809 cdmt@cm-tomar.pt
presidencia@cm-tomar.pt pmcidadetomar@cm-tomar.pt
Posto de Turismo Museus

Tel. 249 329 823 Tel. 249 329 814
turismo@cm-tomar.pt museclogia@cm-tomar.pt
Cine-Teatro Paraiso Convento de Cristo (DGPC)
Tel. 249 329180 Tel. 249 313 481
cineteatro@cm-tomar.pt geral@ccristo.dgpc.pt

visitas(@ccristo.dgpc.pt
Biblioteca Municipal de Tomar

Tel. 249 329 874
biblioteca@cm-tomar.pt

. Mais informacdes e contactos
CMIA - Centro de Monitoriza- em www.cm-tomar.pt

cao e Interpretagcao Ambiental
Tel. 249 329 826
centroambiental@cm-tomar.pt

Para receber periodicamente esta publicacdo em
formato digital, envie um e-mail com os seus dados e
contactos para comunicacao(@cm-tomar.pt.
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RICARDO OLIVEIRA
31 jan.| 21h30
Cine-Teatro Paraiso




