
31 de Dezembro
 esquecer:

Passagem de ano 
na Praça 

da República
a partir das 22hoo

SÁBADOS À GRANDE SATURDAY’S ACTIVITIES FOR CHILDREN

04 
JAN

11h00-12h00 | Biblioteca Municipal de Tomar
Hora do Conto “Eu sei tudo sobre as mamãs”
Atelier de Expressão Plástica “Papá e Mamã”
6 a 10 anos | 5 a 10 participantes| inscrições gratuitas até 30 dezembro:
tel. 249 324 141 | biblioteca@cm-tomar.pt

11 
JAN

10h00-12h00 | CMIA (Casa dos Cubos)
Cientista por um dia
atelier | 6 a 10 anos | inscrições gratuitas até 9 janeiro: 
tel. 249 329 826 / centroambiental@cm-tomar.pt

18 
JAN

Atividade Supresa
mais informações e inscrições gratuitas:
tel 249 329 876 / cultura@cm-tomar.pt

25 
JAN

Pavilhão Municipal Cidade de Tomar
PsicoMove – Mexer para Aprender
15h00 às 15h45 – 6 a 7 anos
15h50 às 16h35 – 8 a 10 anos
16h40 às 17h10 – 3 a 5 anos
17h15 às 18h00 – 6 meses a 2 anos
inscrições gratuitas: tel. 249 320 300 / 249 310 320 / 
desporto@cm-tomar.pt

04 
JAN

SÁBADO SATURDAY

CANTAR NATAL 2013 CHRISTMAS CONCERTS
16h00, Igreja S. João Baptista:
Concerto de Reis
Coro Misto, Coro Juvenil e Orquestra de Cordas Canto Firme

17h00 e 19h30, Praça da República: 
Tasquinhas e Encontro de Reiseiros

05 
JAN

DOMINGO SUNDAY | 10h00–18h00 | Mercado Municipal de Tomar

TOMAR ALTERNATIVO
FEIRA FAIR

10 
JAN

SEXTA FRIDAY | 21h00 | Cine-Teatro Paraíso

ESPETÁCULO DE ANGARIAÇÃO DE FUNDOS PARA O CIRE
CIRE FUNDRAISING SHOW
Com concertos da Banda Republicana Marcial Nabantina e do cantor 
Belito Campos.

2h | 2€

12
JAN

DOMINGO SUNDAY | 10h00

FEIRA DE ARTES, COLECIONISMO E VELHARIAS ANTIQUE FAIR
21
JAN

TERÇA TUESDAY | CMIA (Casa dos Cubos)

DESCOBRE OS ANIMAIS DO RIO
OFICINAS DE AMBIENTE ENVIRONMENTAL WORKSHOPS

Identificação de diversas espécies de macroinvertebrados recolhidas no 
rio Nabão. Classificação da qualidade da água do rio com base nos resulta-
dos obtidos. Reconhecer a importância do ecossistema aquático.

para alunos do 3.º ciclo, secundário e profissional
inscrições gratuitas até 17 janeiro: tel. 249 329 826
centroambiental@cm-tomar.pt

25
JAN

SÁBADO SATURDAY | 15h30 | Cine-Teatro Paraíso

ABELHAS E HOMENS MORE THAN HONEY
Documentário de Markus Imhoof (2012), seguido de mostra de produtos 
apícolas e tertúlia com apicultores, promovidas pela Quercus e pela Asso-
ciação de Apicultores do Centro de Portugal.
O filme, que já marcou presença em festivais internacionais, tem como 
tema central o desaparecimento das abelhas nos últimos anos e o papel 
das mesmas na nossa sociedade. Embora as causas continuem a ser um 
mistério, está em causa algo mais do que a simples morte de insetos e 
bem mais do que apenas uma questão de mel. Em busca de respostas, o 
realizador embarcou numa viagem para conhecer as pessoas cujas vidas 
dependem das abelhas: de um apicultor suíço que vive nos Alpes até aos 
gigantescos pomares de amendoeiras na Califórnia, passando por um in-
vestigador do cérebro das abelhas em Berlim, uma comerciante de pólen 
na China e as abelhas assassinas do deserto do Arizona. 

M/6 | 3h | 3€

31
JAN

SEXTA FRIDAY | 21h30 | Cine-Teatro Paraíso

RICARDO OLIVEIRA
O VENTO MUDOU MUSIC

Em 2003, todos os olhos ficaram, pela primeira vez, presos à intensidade 
de Ricardo Oliveira – na primeira edição de Ídolos, foi finalista. Uma sur-
presa para quem, inicialmente, nem queria participar. Em horário nobre,  
cativou Portugal. A aprendizagem deu origem a um disco. Olhando para 
trás, no entanto, confessa que “não estava preparado para dar o salto. 
Tinha 23 anos e aquela não era a hora”. 
Foi com “20 Anos” que Ricardo Oliveira se apresentou em A Voz de Portugal 
e esse clássico de José Cid passa por “O Vento Mudou”, o primeiro álbum 
de Ricardo Oliveira editado pela Universal Portugal, um disco onde se faz 
uma excitante viagem pela história da música portuguesa. “Estou Além”, 
“Cinderela”, “Olhos Castanhos” – melodias sem idade que, em “O Vento Mu-
dou”, se apresentam surpreendentemente novas. 

“O Vento Mudou” é um verdadeiro espetáculo de música portuguesa num 
espetáculo de talento e de entrega, com cinco músicos num palco de 
emoções onde o público é o cúmplice maior. 

M/4 | 1h 30m | 7,50€

facebook.com/munic ip iotomar

Agora, tens toda  
a informação atualizada 
à distância de um Gosto.

XV MOSTRA DA LAMPREIA 
no mês de fevereiro
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Para receber periodicamente esta publicação em 
formato digital, envie um e-mail com os seus dados e 
contactos para comunicacao@cm-tomar.pt.
To receive this publication, please send an e-mail 
to comunicacao@cm-tomar.pt with your personal 
information and contacts.

CONTACTOS CONTACTS

Câmara Municipal de Tomar
Tel. 249 329 800
Fax. 249 329 801/809
presidencia@cm-tomar.pt

Posto de Turismo
Tel. 249 329 823
turismo@cm-tomar.pt

Cine-Teatro Paraíso
Tel. 249 329 190
cineteatro@cm-tomar.pt

Biblioteca Municipal de Tomar
Tel. 249 329 874
biblioteca@cm-tomar.pt

CMIA - Centro de Monitoriza-
ção e Interpretação Ambiental
Tel. 249 329 826
centroambiental@cm-tomar.pt

Equipamentos desportivos
Tel. 249 310 320/ 249 320 300
cdmt@cm-tomar.pt
pmcidadetomar@cm-tomar.pt

Museus
Tel. 249 329 814
museologia@cm-tomar.pt

Convento de Cristo (DGPC)
Tel. 249 313 481
geral@ccristo.dgpc.pt
visitas@ccristo.dgpc.pt

Mais informações e contactos 
em www.cm-tomar.pt

More information and contacts 
at www.cm-tomar.pt
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RICARDO OLIVEIRA 
31 jan.| 21h30 
Cine-Teatro Paraíso

02 
FEV

DOMINGO SUNDAY | 10h00–18h00 | Mercado Municipal de Tomar

TOMAR ALTERNATIVO
FEIRA FAIR

21 
FEV

SEXTA FRIDAY | 22h00 | Cine-Teatro Paraíso

SLIMMY
TOMARJOVEM YOUTH MONTH

“Freestyle Heart” é o nome do terceiro disco de originais de Slimmy. 
Dez anos depois de se ter estreado com a demo «Beatsound Loverboy, For-
saken and Destroyed», o multi-instrumentista portuense volta a surpreender 
com um disco assertivo e eletrizante, livre e cheio de brilho.
Conhecido pelo seu estilo irreverente, Slimmy apresenta-se com ima-
gem renovada. Positivo, apesar da realidade que vivemos, mostra amadu-
recimento na composição das canções, um trabalho desenvolvido em 
parceria com o músico canadiano Andrew Torrence, que foi também 
o produtor deste registo. Mais rock, mais eletro, sempre eletro-rock, 
«Freestyle Heart» tem uma sonoridade mais definida, mas nem por  
isso estanque. 
Dez anos depois de ter adotado o inglês como língua musical, Slimmy 
surpreende agora ao editar uma música em português. Composta em  
2007, uma demo de «Anjo Como Tu» foi publicada no YouTube por uma  
fã e rapidamente ultrapassou as 100 mil visualizações. Um fenómeno viral 
a que Slimmy não ficou indiferente, registando-a agora em disco.

M/12 | 1h 15m | 7€

21
FEV

>
09 
MAR

FINS DE SEMANA E DIA DA CIDADE 
WEEKENDS AND MARCH 1st restaurantes e pastelarias aderentes 
participating restaurants and pastries

XV MOSTRA DA LAMPREIA LAMPREY TASTING
informações information: Posto de Turismo Tourist Office
tel. 249 329 823 / turismo@cm-tomar.pt

26 
FEV

QUARTA WEDNESDAY | 18h00 | Igreja Santa Maria dos Olivais

MÚSICA NOS MONUMENTOS MUSIC
Concerto com o Ensemble de Guitarras e o Coro de Câmara da Sociedade 
Filarmónica Gualdim Pais.

50 min. | entrada livre free entry

07 
FEV

SEXTA FRIDAY | 18h00 | Casa dos Cubos

EXPOSIÇÃO DE PINTURA DE JOÃO MONTEIRO EXHIBIT
Licenciado em Artes Plásticas - Pintura, pela Faculdade de Belas Artes do 
Porto, João Monteiro é detentor de Menção Honrosa nos “Artistas de Gaia” 
e é representado na Coleção da “Caja Castilla-la-Mandra” (Toledo, Espanha), 
tal como em coleções particulares em Portugal e no estrangeiro, com espe-
cial destaque para várias exposições em países germânicos.

até 24 abril until April 24th

09 
FEV

DOMINGO SUNDAY | 10h00

FEIRA DE ARTES, COLECIONISMO E VELHARIAS ANTIQUE FAIR
18 
FEV

TERÇA TUESDAY

AS CONSEQUÊNCIAS DO RUÍDO
OFICINAS DE AMBIENTE 
ENVIRONMENTAL WORKSHOPS

Reconhecer a poluição sonora como consequência de ações antrópicas. 
Distinguir som e ruído. Identificar medidas de prevenção da poluição sonora. 
Realização de experiências com recurso a um sonómetro. 

para alunos do 3.º ciclo | inscrições gratuitas até 14 fevereiro: 
tel. 249 329 826 / centroambiental@cm-tomar.pt

CRIATI<IDADE
Se é um artista ou fotógrafo e gosta da nossa cidade tanto como nós, 
então participe no concurso de postais “Queridos Amigos” ou no con-
curso de estampas “Desenho à Vista”. Consulte os respetivos regula-
mentos em www.cm-tomar.pt (menu Cultura), ponha a sua criati<idade 
em prática e quem sabe verá as suas obras representar a nossa cidade!
Postcard and illustration competitions for artists and photographers. 
More information at www.cm-tomar.pt (menu Cultura).

CINECLUBE
A partir de 14 janeiro, as sessões do Cineclube de Tomar passam 
a realizar-se sempre às terças-feiras, às 21h30.

ATÉ 31 JANEIRO UNTIL JANUARY 31st Casa dos Cubos

A ALEGORIA DA COR
EXPOSIÇÃO DE PINTURA DE GUSTAVO MARTINS EXHIBIT

ATÉ 30 JUNHO UNTIL JUNE 30th CMIA (Casa dos Cubos)

O QUE É O AMBIENTE? PORQUÊ PRESERVÁ-LO?
EXPOSIÇÃO EXHIBIT

ATÉ 30 JUNHO UNTIL JUNE 30th 
Centro de Interpretação da Mata dos 7 Montes

BIODIVERSIDADE, QUE FUTURO?
EXPOSIÇÃO EXHIBIT

NADA +
SWIMMING PROGRAM

Serviço centrado nos utentes do Complexo Desportivo Municipal de To-
mar com frequência regular que pretendam ter uma prática orientada 
para a melhoria técnica e desenvolvimento das capacidades físicas. 
Sem custos e destinado a todos os utentes que saibam nadar, adapta-
-se aos seus horários.
Free service with flexible schedules for all users of the Complexo Des-
portivo Municipal de Tomar who want to improve their swimming per-
formance.

  A DECORRER ONGOING

  PRÓXIMOS  UPCOMING

Dia da Cidade Town Foundation Day
Jp Simões (TomarJovem Youth Month)
Mostra de Teatro Concelhia County Theatre Show
Doçaria Tomarense Confectionary Tasting


